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CIRCULAÇÃO EM: MONTE MOR, ELIAS FAUSTO, HORTOLÁNDIA, SUMARÉ E NOVA ODESSA

Hortolândia inicia construção de anexos
na área externa do Paço Municipal

Hortolândia avança com
mais obras importantes no
Palácio dos Migrantes Paço
Municipal Prefeito Ângelo Au-
gusto Perugini, localizado pró-
ximo à Ponte Estaiada. Nesta
semana, a Prefeitura inicia a
construção de um dos três
anexos na área externa da
sede administrativa do gover-
no municipal.

De acordo com a Secreta-
ria de Obras, o primeiro ane-
xo a ser edificado é o da Se-
cretaria de Serviços Urbanos.
A obra começou com a terra-
planagem da área onde será
construído o anexo. O serviço
é executado com uma escava-
deira. O anexo ficará voltado
para o lado da Estrada Sabina
Baptista de Camargo. O galpão
de 479 m2 terá dois andares.

Terminado esse serviço,
será realizada a terraplana-
gem da área onde será cons-
truído o anexo da Secretaria
de Mobilidade Urbana, que
terá 501 m2. A construção fi-
cará mais para baixo, ao lado
do anexo da Secretaria de
Serviços Urbanos.

Os dois anexos serão utili-
zados pelas respectivas secre-
tarias para guardar e armaze-
nar materiais diversos, e te-
rão ainda salas e espaços para
servidores das duas pastas. De
acordo com a Secretaria de
Obras, após a conclusão da
terraplanagem, a próxima eta-

pa é a implantação das funda-
ções dos anexos.

Além desses dois anexos,
está prevista a construção de
outro anexo onde ficarão o
Poupatempo e o Departamen-
to de Saúde Ocupacional
(DSO), órgão da Secretaria de
Admnistração e Gestão de Pes-
soal, atualmente localizado
dentro do HORTOFÁCIL.

ESTACIONAMENTO
Em paralelo ao início da

construção dos anexos, a Pre-
feitura continua com a pavi-
mentação do estacionamento
no Paço Municipal.

A Administração Municipal
concluiu a outra área de esta-
cionamento, no ano passado,
cujo acesso é pela rua lateral ao
paço, que fica entre a Estrada
Municipal Sabina Baptista de Ca-
margo, próxima à rotatória
existente na via, e o Corredor
Metropolitano. Também no
ano passado foi feita a colo-
cação de brises, que são telas
para controlar a incidência de
luz solar no interior do prédio.

PAÇO
O Palácio dos Migrantes

Paço Municipal Prefeito Ânge-
lo Augusto Perugini está loca-
lizado na região do Jardim
Novo ângulo. A nova sede ad-
ministrativa do município foi
inaugurada em maio de 2024.
A inauguração integrou a pro-

gramação comemorativa dos
33 anos de emancipação polí-
tica do município.

O prédio tem 10.000 m2
de área construída. Já o ter-
reno tem área de cerca de
60.000 m2. Com estrutura
ampla e moderna, o novo es-
paço abriga em torno de 1.000
funcionários de todas as se-
cretarias municipais. O paço foi

construído com recursos oriun-
dos do FINISA (Financiamen-
to à Infraestrutura e ao Sane-
amento) da Caixa e com re-
cursos próprios da Prefeitura.

Para tornar o espaço do
novo paço mais funcional e in-
tegrado com a natureza, o pro-
jeto do paço prevê também a
construção de jardins no en-
torno do prédio. Planejada

para ser ambientalmente cor-
reta, a estrutura do prédio in-
clui ainda a instalação de cister-
nas para armazenamento de
água de chuva, que será utiliza-
da para limpeza do próprio Paço
e manutenção dos jardins.

O projeto do paço munici-
pal foi um dos vencedores do
Prêmio Melhores e Maiores
Obras, no ano passado. A pre-

miação foi promovida pelo Ins-
tituto de Engenharia, entidade
que reúne profissionais do se-
tor, e pelo portal ConVisão CNC
(Central de Notícias da Cons-
trução). O projeto do novo
paço foi premiado na catego-
ria Edificação Corporativa. A
cerimônia de premiação foi na
sede do instituto, na cidade de
São Paulo, em agosto de 2024.

Penariol propõe Lei de Acessibilidade
em Supermercados de Elias Fausto
O presidente da Câma-

ra Municipal de Elias Faus-
to, João Carlos Fernando
Penariol, foi o responsável
pela proposta e aprovação
do Projeto de Lei nº 07/
2025, que obriga supermer-
cados e estabelecimentos
comerciais da cidade a ofe-
recerem carrinhos de com-
pras adaptados para pesso-

as com deficiência (PcD). O
objetivo da nova legislação é
garantir mais acessibilidade,
proporcionando carrinhos se-
guros, de fácil manuseio e con-
fortáveis para os clientes.

O projeto também exige
que os estabelecimentos man-
tenham uma quantidade míni-
ma de carrinhos adaptados,
além de promoverem campa-

nhas de conscientização so-
bre a importância da acessi-
bilidade. O descumprimento
da lei pode resultar em pe-
nalidades como advertências
e multas. A medida entra em
vigor assim que publicada,
refletindo o compromisso de
Penariol com a inclusão e os
direitos das pessoas com de-
ficiência em Elias Fausto.

Vereadora Dra Ketlen Vieira,
aprova Lei Municipal para Combate

à Dengue em Elias Fausto
A Câmara Municipal de Eli-

as Fausto aprovou o Projeto
de Lei nº 05/2025, de autoria
da vereadora e vice-presiden-
te da Câmara, Dra Ketlen Vi-
eira. A nova legislação esta-
belece medidas eficazes para
o combate à dengue e outras
arboviroses, como vistorias
periódicas e campanhas edu-
cativas. Com o aumento de

casos no estado e a decreta-
ção de situação de emergên-
cia em saúde pública pelo Go-
verno de São Paulo, a medida
vem em boa hora.

Dra Ketlen Vieira desta-
ca que, além do controle da
doença, o projeto também
foca na conscientização da
população, essencial para
eliminar focos do mosquito

Aedes aegypti. A lei prevê a
divulgação semanal de bo-
letins informativos, garan-
tindo transparência e acom-
panhamento. A implementa-
ção do projeto, com o apoio
de tecnologias inovado-
ras, fortalecerá as ações
de combate às arboviro-
ses, beneficiando toda a
comunidade faustenense.



Henrique & Juliano
realizam show na
Red Eventos em
Jaguariúna no
mês de abril

Março Lilás destaca importância
de exames para rastreio do

câncer do colo do útero
Artesp reforça regras para aeroportos regionais de SP, que

devem receber mais de 32 mil passageiros em 2025
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Uma das maiores duplas da
atualidade da música sertane-
ja, Henrique & Juliano estarão
se apresentando no dia 04 de
abril na cidade de Jaguariúna,
interior do Estado de São Pau-
lo. Na mesma noite também
sobe ao palco o cantor Grelo.
O show, "Henrique & Juliano e
Grelo - Edição Campinas",
acontecerá na Red Eventos. Os
portões abrem às 21h. A reali-
zação do show é da Oceania
Eventos e LG Produções.

Estão disponíveis para o pú-
blico cinco tipos de ingressos: Área
Vip, Front Stage, Bistrô Diamante,
Bistrô Ouro e Lounge. Os ingres-
sos podem ser adquiridos pelo site
Guichê Web https://
www.guicheweb.com.br/henri-
q u e - e - j u l i a n o - c a m p i -
nas_39792, ou nos pontos de
vendas espalhados pelas ci-
dades de Campinas, Ampa-
ro, Jaguariúna, Mogi Guaçu e
Pedreira.

HENRIQUE & JULIANO – A
vida dos irmãos tocantinenses
mudou radicalmente em pou-
cos meses, de promessa ao
topo. No início de 2014 grava-
ram o DVD "Ao vivo em Brasí-
lia", e se tornaram os artistas
de maior destaque no cenário
nacional. O que acabou se re-
petindo em todos os seus tra-
balhos, agora lançam o 9º DVD
da carreira e mantém o mes-
mo nível até os dias atuais. Com
shows de norte a sul do Brasil,
suas músicas sempre estão
entre as mais tocadas nas rá-
dios e no digital. Foram os pri-
meiros artistas nacionais a ba-
ter a marca de 1.5 bilhão de
visualizações no YouTube, este
número já se multiplicou inú-
meras vezes, e chega a ser su-
perior a 17 bilhões.

Jovens, curtem o sucesso
de uma maneira muito particu-
lar: Se divertem dentro e fora
dos palcos. "Subimos no palco

para aproveitar o momento
que temos com aquelas pes-
soas que saíram de suas ca-
sas para nos ver", diz Henri-
que.  Fora dos holofotes gos-
tam de aventuras radicais: o
drift, esporte de manobras
radicais em carro adaptado,
é o predileto de Juliano. Já
Henrique é mais chegado a
velocidade e prática automo-
bilística de arrancada e cart.
Juliano ainda tem como ho-
bby pilotar avião, com brevê
desde os 18 anos seguindo os
passos do pai.

Ao longo da carreira lan-
çaram os e após os bem su-
cedidos trabalhos: "Ao Vivo
em Palmas" (2012), "Ao Vivo
em Brasília" (2014), "Novas
Histórias" (2015), "O Céu Ex-
plica Tudo" (2017), "Menos é
Mais" (2018) e "Ao Vivo no Ibi-
rapuera" (2019), Manifesto
Musical (2022), "To Be"
(2023), acumulam dezenas
de sucessos, fruto de um cui-
dado especial que os irmãos
têm na escolha do repertório
de seus projetos.

Nas redes sociais são 17.2
milhões de seguidores no Ins-
tagram, 9.4 milhões de segui-
dores no Facebook e três mi-
lhões no Twitter/X. Tudo isso
mostra o tamanho de Henrique
& Juliano, mas quanto ao suces-
so, são claros em dizer que se
realizam com cada conquista
como se fosse a primeira.

Para 2024 a dupla quis
repetir a fórmula do principal
sucesso da carreira, o "Mani-
festo Musical" ganhou segun-
da parte, e está sendo lança-
do em formatos de EPs du-
rante o segundo semestre do
ano. O primeiro lançamento
já emplacou de cara duas fai-
xas entre as mais tocadas do
Youtube e Spotify "Última sau-
dade", que chegou a ficar
nove dias como a música mais
ouvida do país, e "Seja ex".

No próximo mês iniciamos
a campanha Março Lilás, vol-
tada para conscientização e
prevenção do câncer do colo
do útero. Segundo levanta-
mento do Instituto Nacional de
Câncer (INCA), o câncer do
colo do útero é o terceiro tu-
mor maligno mais frequente na
população feminina (atrás ape-
nas do câncer de mama e do
colorretal) e a quarta causa de
morte de mulheres por câncer
no Brasil, exceto o câncer de
pele não melanoma. Foram
estimados 17.010 novos casos
para cada ano do triênio 2023-
2025, o que representa uma
taxa de 15,38 casos a cada 100
mil mulheres.

De acordo com dados do
Registro Hospitalar de Câncer
(RHC) do Hospital Amaral Car-
valho, o tumor é o terceiro
mais incidente nas mulheres
em tratamento no hospital,
apenas atrás do câncer de
mama e o de pele não mela-
noma. Foram registrados em
média 320 casos por ano no
período de 2018 a 2022, sen-
do que mais de 50 por cento
desses casos são em pacien-
tes com idades entre 25 e 44
anos.

A doença tem desenvolvi-
mento lento e pode não ter sin-
tomas incialmente. Em situa-
ções mais graves, a mulher
pode perceber sangramento
vaginal intermitente ou após
relação sexual, secreção vagi-
nal anormal, dor durante a
relação, dor abdominal e quei-
xas urinárias ou intestinais.

"Existe uma fase pré-cân-
cer que pode se estender por
até dez anos. É neste período
em que essas lesões podem
ser detectadas por exames de
rastreamento como o teste de
Papanicolaou, um exame fun-
damental para garantir o di-

agnóstico precoce e as melho-
res chances de tratamento",
comenta a médica ginecolo-
gista do Hospital Amaral Car-
valho, Lenira Mauad.

Quando fazer o Papanico-
laou?

O exame é recomendado
para mulheres que já tiveram
relações sexuais, especial-
mente a partir dos 25 anos,
periodicamente. É realizado
gratuitamente pela rede públi-
ca de saúde.

A paciente Andrea Taliere do
Prado descobriu uma lesão no
exame. "Eu fiz o papanicolaou
e descobri. Na época, eu estava
grávida, mas consegui fazer o
tratamento e hoje estou bem
e curada", comemora.

Como prevenir?
"Existem maneiras efica-

zes de prevenir o câncer do
colo do útero. A vacinação con-
tra o HPV é uma delas. Além

disso, o uso de preservativos
em relações sexuais, especi-
almente com parceiros even-
tuais, é necessário para evitar
a contaminação", ressalta a
médica.

As vacinas contra o Papi-
lomavírus Humano (HPV) es-
tão disponíveis gratuitamente
nos postos de saúde a meni-
nos e meninas entre 9 e 14
anos, em dose única. Apesar
desses recursos disponíveis no
Brasil, ainda há um alto núme-
ro de casos diagnosticados
anualmente, com milhares de
mulheres perdendo suas vidas
para essa doença. É funda-
mental manter os exames e
cuidados em dia e comparti-
lhar essas informações com
todas as mulheres, de todas
as faixas etárias.

Programa de Prevenção do
Câncer Ginecológico

O Programa de Prevenção

do Câncer Ginecológico do
Hospital Amaral Carvalho
(HAC) oferece exames gratui-
tos de Papanicolaou há mais
de 30 anos e continua desem-
penhando um papel crucial na
detecção precoce e tratamen-
to do câncer do colo do útero.
O exame é bem simples e rá-
pido e tem o objetivo de de-
tectar alterações nas células
do colo do útero que possam
se tornar um tumor.

O exame é feito gratuita-
mente e os pacientes interes-
sados devem ligar e agendar
horário pelo telefone (14)
3602-1241. Além disso, duran-
te o atendimento são identifi-
cadas mulheres de risco para
o câncer de endométrio e da
vulva, posteriormente encami-
nhadas para atendimento mé-
dico e exames complementa-
res como ultrassom transvagi-
nal e videohisteroscopia.

Deputado Rafa Zimbaldi anuncia recur-
sos para cidades da região de Amparo

Rafa Zimbaldi já destinou mais de R$ 100 milhões para cidades paulistas
Em visita à região de Am-

paro nesta quinta-feira (6), o
deputado estadual Rafa Zim-
baldi anunciou a destinação de
recursos estaduais para saú-
de, educação, assistência so-
cial e apoio na liberação de
convênios que poderão ser fir-
mados entre as prefeituras e
o governo do Estado.

Rafa Zimbaldi teve agen-
das com o prefeito Luis Fer-
nando Miguel (Morungaba), o
prefeito Alexandre Tadeu e o
ex-prefeito Jair Fernandes
Gonçalves (Tuiuti), com o pre-
feito Rafa Vezzan, a vice-pre-
feita Maria da Glória e o vere-
ador João Basílio (Monte Ale-
gre do Sul) e com o prefeito
Maurício de Oliveira Santos, o
vice-prefeito Joaquim Gilberto
Vieira e secretários municipais
(Socorro). Em Amparo, o de-
putado Rafa Zimbaldi se reu-
niu com o vereador Rafael
Campos e o presidente do Lar
dos Idosos, Zé Roberto.

Como deputado estadual,
Rafa Zimbaldi já destinou para
a região mais de R$ 2 milhões.
"Eu sempre digo que nosso
mandato olha muito para as
nossas pequenas e médias ci-
dades do nosso interior de São
Paulo e por isso vou até os
municípios para ouvir as de-
mandas dos prefeitos e vere-
adores", disse Rafa Zimbaldi.

Para municípios paulistas,
Rafa Zimbaldi já destinou mais
de R$ 100 milhões em recur-
sos estaduais direcionados
para prefeituras e entidades,
especialmente para a manu-
tenção de serviços de saúde
pública. "As pequenas e mé-
dias cidades já tem orçamen-
to baixo e sofrem para man-
ter a qualidade dos serviços à
população, por isso precisam
muito do nosso empenho", dis-

se Rafa Zimbaldi, destacando
a atenção do governador Tar-
císio de Freitas na liberação de
recursos e convênios em dife-
rentes áreas para as prefeitu-
ras.

Veja a agenda do deputa-
do Rafa Zimbaldi em cada uma
das cidades.

Morungaba
O deputado estadual Rafa

Zimbaldi anunciou para Morun-
gaba, a destinação de R$ 500
mil em recursos estaduais, por
meio de emenda parlamentar,
para a saúde da cidade. Além
disso, confirmou o envio da
Carreta da Mamografia e re-
cursos adicionais para a edu-
cação e o acolhimento de re-
fugiados.

Tuiuti
Em Tuiuti, Rafa Zimbaldi

destacou a destinação de R$

500 mil para reforçar os ser-
viços de saúde, também por
meio de emenda parlamentar,
e o envio de uma motonivela-
dora para a zona rural, com o
objetivo de melhorar a quali-
dade de vida da população lo-
cal.

Amparo
Já em Amparo, o deputa-

do estadual Rafa Zimbaldi vi-
sitou o Lar dos Idosos e anun-
ciou a destinação de R$ 100
mil em recursos de emenda
parlamentar, com o apoio do
governador Tarcísio de Freitas,
para que a entidade possa for-
talecer os serviços prestados
na cidade.

Monte Alegre do Sul
O deputado Rafa Zimbaldi

garantiu que se empenhará
em destinar recursos para for-

talecer a saúde em Monte Ale-
gre do Sul, atendendo às de-
mandas da população. O ob-
jetivo é ampliar o acesso a
serviços médicos de qualida-
de, garantindo mais estrutura
e eficiência no atendimento.

Socorro
O prefeito de Socorro,

Maurício de Oliveira Santos,
apresentou uma série de de-
mandas para melhorar a qua-
lidade de vida da população.
Entre os pedidos estão a am-
pliação do atendimento de
saúde para mulheres e crian-
ças, instalação de câmeras de
segurança, construção de es-
colas, Fatec e Etec, além da
implementação de moradias
populares via CDHU.

Fotos: Eduardo Shiraka-
wa/Gabinete Rafa Zimbaldi



Mulheres são maioria nas
bolsas de mestrado e
doutorado da Fapesp

Nas duas modalidades, foram quase 10 mil auxílios concedidos a mulheres em 2024

Bel. JOSÉ LUIZ RODRIGUES, TABELIÃO DE NOTAS E DE PROTESTO
DE LETRAS E TÍTULOS (REGISTRO CIVIL DAS PESSOAS NATURAIS E

DE INTERDIÇÕES E TUTELAS) DA COMARCA DE MONTE MOR DO ESTA-
DO DE SÃO PAULO, faz saber que pretendem se casar:

Se alguém souber de algum impedimento, deve acusá-lo nos termos da lei e para fins de direito.
Monte Mor 8 de março de 2025

JONATHA SEBASTIÃO DE SOUZA, de
nacionalidade brasileira, divorciado, filho de
CLEUSA DE SOUZA, residente em Monte
Mor - SP: e, ÉMILY ROSSI RODRIGUES,
de nacionalidade brasileira, solteira, filha
de FERNANDO ANTONIO RODRIGUES e de
REGINA APARECIDA ROSSI RODRIGUES,
residente em Monte Mor - SP.

VITOR MANOEL ROCHA SANTOS, de
nacionalidade brasileira, solteiro, filho de MIL-
TON CÉSAR ROCHA SANTOS e de SÍLVIA ELI
ROCHA ALVES DOS SANTOS, residente em
Hortolândia -SP; e, MARIANY SANTIAGO DA
SILVA, de nacionalidade brasileira, solteira, fi-
lha de OZIEL MARTINS DA SILVA e de SIMO-
NE LOURENÇO SANTIAGO, residente em
Monte Mor - SP.

DENILSON DOS SANTOS PEREIRA, de
nacionalidade brasileira, solteiro, filho de RU-
BENS DOS SANTOS PEREIRA e de MARINALVA
PEREIRA DE MELO, residente em Monte Mor-SP;
e, SARAH VICTORIA LOPES DE OLIVEIRA, de
nacionalidade brasileira, solteira, filha de WI-
LLIAN MARCELO DE OLIVEIRA JÚNIOR e de
CARLA CAROLINA SOUZA LOPES DE OLIVEI-
RA, residente em Monte Mor - SP.

HEITOR AUGUSTO MELECARDI DO AMA-
RAL, de nacionalidade brasileira, solteiro, filho
de VALMIR DO AMARAL e de CLEUSA DE
FÁTIMA MELECARDI AMARAL, residente em
Monte Mor - SP: e, LUCIANA RIBEIRO GON-
ÇALVES, de nacionalidade brasileira, solteira,
filha de LUCIANO ANTONIO GONÇALVES e
de SANDRA RIBEIRO GONÇALVES, residente
em Monte Mor - SP.

Carnaval 2025: operações
de combate à direção sob
efeito de álcool crescem

37% no estado de SP
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JUSCELINO LUIZ DE SOUSA, de nacionali-
dade brasileira, solteiro, filho de LUIZ GOMES
DE SOUSA e de SUELI FARIAS GOMES, resi-
dente em Monte Mor - SP: e, BRUNA FARIA
BORGES, de nacionalidade brasileira, solteira,
filha de LORIVAL DE ARAÚJO BORGES e de
JAQUELINE FARIA BORGES, residente em Monte
Mor - SP.

HERMES WOLFF FILHO, de nacionalidade
brasileira, viúvo, filho de HERMES WOLFF e de
OSVALDINA MATTIUZO WOLFF, residente em
Monte Mor - SP: e, MARIA ZENAIDE FANGER,
de nacionalidade brasileira, divorciada, filha de
PEDRO FANGER e de GEORGINA QUITZAU FAN-
GER, residente em Indaiatuba - SP.

GILBERTO APARECIDO DE LIMA NETO, de
nacionalidade brasileira, solteiro, filho de GILBER-
TO DE LIMA FILHO e de ROSE MARY DA SILVA
SOUZA, residente em Monte Mor - SP: e, NA-
TÁLIA TORRES HENRIQUE, de nacionalidade
brasileira, solteira, filha de MANOEL DOS SAN-
TOS HENRIQUE e de SONIA DE FATIMA TOR-
RES, residente em Monte Mor - SP.

MARCELO DE CASTRO VIEIRA, de naciona-
lidade brasileira, solteiro, filho de ARLINDO JOSÉ
VIEIRA e de RITA DE CASSIA ROCHA VIEIRA,
residente em Monte Mor - SP: e, CLAUDETE
PRETO GONÇALVES, de nacionalidade brasilei-
ra, divorciada, filha de ANTONIO PRETO GON-
ÇALVES e de MARIA ANTONIA PRETO GON-
ÇALVES, residente em Monte Mor - SP.

As mulheres são maioria
na concessão de bolsas de
mestrado e doutorado da Fun-
dação de Amparo à Pesquisa
do Estado de São Paulo (Fa-
pesp), entidade vinculada à
Secretaria de Ciência, Tecno-
logia e Inovação (SCTI) do
Estado de São Paulo. No ano
passado, elas representaram
quase 56% das bolsas de
mestrado e 53% das de dou-
torado. Nessas duas moda-
lidades, 9.237 bolsas foram
concedidas a mulheres em
2024. Essa liderança manteve-
se nos últimos 10 anos.

A Fapesp é uma das prin-
cipais agências de fomento à
pesquisa científica e tecnoló-
gica do país. O apoio se dá por
meio da concessão de Bolsas
e Auxílios à pesquisa em to-
das as áreas do conhecimen-
to, submetidos por pesquisa-
dores de instituições de ensi-
no superior e de pesquisa,
públicas ou particulares, de
órgãos públicos e de empre-
sas sediadas no Estado de São
Paulo. Em 2024, o repasse do
Governo de São Paulo foi de
R$ 2,2 bilhões, quase 16%
maior do que no ano anterior.

No mestrado, as mulheres
se destacam nas áreas de:
Ciências Sociais Aplicadas
(74%); Ciências Agrárias
(72%);  Ciências da Saúde
(69%); e Interdisciplinar
(64%). Já no doutorado, as
mulheres se destacam na área
de Ciências da Saúde, repre-
sentando 74,5% do total das
bolsas concedidas pela Fa-

pesp. Aos 37 anos, Daphine
Ramiro Herrera lidera um pro-
jeto de pesquisa que investiga
a presença de microplásticos
em camarões no litoral de São
Paulo. Ela faz pós-doutorado
na UNESP, no campus de Bau-
ru, e recebe apoio do governo
de São Paulo, por meio de
uma bolsa da FAPESP. "O fi-
nanciamento das agências de
fomento é essencial para que
a gente possa se dedicar inte-
gralmente à pesquisa. Sem
esse apoio, eu precisaria ter
uma outra fonte de renda e
isso comprometeria o meu
tempo para o desenvolvimen-
to, como também a qualidade

do projeto. É de extrema im-
portância que a gente tenha
esses órgãos de fomento fi-
nanciando projetos de pesqui-
sa no Brasil", afirma Daphine.

No estudo, a pesquisado-
ra avalia os riscos ecológicos
dessa poluição que podem tra-
zer impactos para a saúde hu-
mana, considerando a inges-
tão desses animais pela popu-
lação. Atualmente, parte do
projeto de pesquisa está sen-
do desenvolvido na Escócia,
com o objeto de identificar
quais são os tipos de micro-
plásticos encontrados nas
amostras coletadas. Daphine
Ramiro Herrera destaca a im-

portância de as mulheres con-
tinuarem seus estudos, espe-
cialmente na pós-graduação.
"Vai possibilitar inúmeros be-
nefícios às mulheres, como,
por exemplo, a ampliação das
oportunidades de carreira, o
aumento da competitivida-
de por melhores cargos.
Além disso, a continuidade
nos estudos proporciona
uma autonomia financeira e
isso inspira e impacta dire-
tamente as gerações futu-
ras. Quanto mais mulheres
avançam na ciência, mais
abrimos espaços para que
outras também sigam esse
caminho", ressalta.

Campinas inicia Audiência Pública do Lote Rodoviário
Circuito das Águas nesta segunda-feira (10)

Na segunda-feira (10), às
10h, o Governo do Estado de São
Paulo, por meio da Secretaria
de Parcerias em Investimentos
(SPI), realizará a audiência pú-
blica para a apresentação do
projeto de concessão do lote ro-
doviário Circuito das Águas, na
Câmara Municipal de Campinas.

A concessão do lote Circuito
das Águas abrange cerca de 533
quilômetros de rodovias, englo-
bando trechos atualmente admi-
nistrados pelo DER/SP e pela con-

cessionária Renovias. O projeto
prevê a duplicação de segmen-
tos das rodovias SP-354, SP-324,
SP-332, SP-342, SP-063, SP-360,
SP-133 e SP-107, além da adi-
ção de faixas na SP-340 e da cons-
trução do Contorno de Águas da
Prata para aliviar o tráfego na
região. Estão previstas também
novas passarelas e melhorias na
iluminação das áreas urbanas,
garantindo maior segurança para
pedestres e motoristas. O inves-
timento total estimado é de R$

9,48 bilhões em infraestrutu-
ra, com um prazo de conces-
são de 30 anos, beneficiando
os municípios de Holambra,
Jaguariúna, Pedreira, Amparo,
Serra Negra, Lindóia, Águas
de Lindóia, Socorro, Monte Ale-
gre do Sul, Itapira, Estiva Gerbi e
Espírito Santo do Pinhal. Por meio
do Programa Siga Fácil SP, a co-
brança de pedágio também
será automática por meio do
free flow. Além de Campinas,
serão realizadas mais duas audi-

ências públicas para receber con-
tribuições da sociedade em Mogi
Guaçu (participação presencial),
na terça-feira (11), às 14h; e na
Artesp/São Paulo (presencial e
online), na próxima sexta-feira
(14), às 10h.

SERVIÇO
Lote rodoviário Circuito das
Águas. Audiência Pública nº
03/2025 - Campinas
o Data e horário: 10/3, às
10h, participação presencial
o Local: Câmara Munici-
pal de Campinas - Av. Sau-
dade nº 1004, Ponte Preta
- Campinas/SP

Mais de 31.000 veículos foram abordados
durante o feriado, volume 25% maior que

no mesmo período do ano passado
Um dos maiores vilões do

trânsito em época de festas, o
consumo de álcool por quem
dirige recebeu atenção espe-
cial do Departamento Estadu-
al de Trânsito de São Paulo
(Detran-SP) neste Carnaval.
Operações de combate à alco-
olemia cresceram 37% neste
ano em comparação com
2024, totalizando 33 autua-
ções contra 24 durante o feri-
ado do ano passado. O aumen-
to no número de operações foi
acompanhado de um maior
volume de condutores fiscali-
zados: cerca de 31.000 veícu-
los, 25% a mais que os 24.772
de 2024.

Entre os 31.010 conduto-
res chamados a soprar o eti-
lômetro no Carnaval 2025, 891
foram autuados por alcoolemia
e 842 se recusaram a fazer o
teste. Houve o registro de 43
infrações administrativas e de
seis situações de embriaguez
ou crime de trânsito. Em 2024,
47 motoristas sofreram infra-
ção administrativa por ter até
0,33 mg de álcool detectado
no sangue, resultando em qua-
tro episódios de embriaguez,
enquanto 556 não quiseram
soprar o bafômetro.

A infração por alcoolemia
enquadra desde a negação de
soprar o bafômetro à embria-
guez. Em uma operação, nin-
guém é obrigado a realizar o
teste do etilômetro, porém a
recusa é considerada uma in-
fração gravíssima, segundo o
artigo 165-A do Código de
Trânsito Brasileiro (CTB), as-
sim como dirigir sob efeito de
álcool - quando o teste afere
índice de até 0,33 mg de álco-
ol por litro de ar expelido. Em
ambos os casos, a multa é de R$
2.934,70 e o condutor responde
a processo de suspensão da car-
teira nacional de habilitação
(CNH). Se houver reincidência no
período de 12 meses, a multa é
aplicada em dobro, no valor de
R$ 5.869,40.

As operações de combate
à alcoolemia, feitas em parce-
ria com a Polícia Militar (PM),
aconteceram em 31 cidades
do estado: Mogi Guaçu, Cam-
pinas, Sertãozinho, Fernandó-
polis, Capão Bonito, Icem (re-
gião de São José do Rio Pre-
to), Lorena (região de São
José dos Campos), Bauru, Pi-
racicaba, Mauá, Itu, Sorocaba,
Mococa, Itapevi, Botucatu,

Arujá, Aparecida, Penápolis,
Jales, Itaí, Limeira, Presidente
Prudente, Presidente Epitácio
(região de Presidente Pruden-
te), Glicério (região de Araça-
tuba), Batatais (região de
Franca), Taubaté, São José do
Rio Preto, Atibaia, São José do
Rio Preto, Jundiaí, Osasco e na
capital. Nas onze últimas, fo-
ram parados mais de mil veí-
culos entre 27 de fevereiro e
4 de março. O Detran-SP é
uma autarquia estadual, vin-
culada à Secretaria de Gestão
e Governo Digital (SGDD).

Educação como prevenção
Neste ano, a atuação do

Detran-SP no Carnaval foi re-
forçada pela campanha "Brilhe
nas festas, não nas estatísti-
cas", ativada com peças publi-
citárias em mídias seleciona-
das e mobiliário urbano, e
ações nas ruas, onde equipes
do órgão de trânsito aborda-
ram foliões para lembrar que
quem bebe não deve nem pen-
sar em dirigir. Em todo o esta-
do, foram alcançadas mais de
40.000 pessoas, que recebe-
ram materiais da campanha e
orientações para um Carnaval
mais seguro para todos.

 A capital foi a cidade com
o maior volume de foliões im-
pactados (12.875). A Superin-
tendência de Santos, no lito-
ral, ficou em segundo lugar,
com a realização de cinco
ações educativas em blocos
carnavalescos tradicionais da
cidade, que alcançaram um
público de 5.700 foliões.

"Estivemos nos quatro
dias de Carnaval e fomos
recebidos com muito cari-
nho pelas pessoas, que re-
conheceram a importância
da campanha e a necessida-
de dessa conscientização",
diz Celso Ferreira Marques,
chefe do Setor de Fiscaliza-
ção de Trânsito do Detran-
SP, sobre a participação ati-
va da população da Baixada
Santista. "A folia terminou,
mas o nosso trabalho conti-
nua. Se conseguirmos sal-
var uma vida, já terá valido
todo o esforço. Nosso com-
promisso é seguir promo-
vendo a educação no trân-
sito e incentivando atitudes
responsáveis para garantir
a segurança de todos."

Outros destaques foram as
cidades de Franca (3.115 pesso-
as) e Fernandópolis (2.000).



SP amplia Delegacias de
Defesa da Mulher com
atendimento 24 horas

Prorrogada para 24 de março
a data de pagamento do

IPTU 2025 em Hortolândia
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Todas as regiões passam a contar com atendimento presencial
ininterrupto em casos de violência doméstica e familiar

O Governo de SP entre-
ga neste sábado (8), Dia In-
ternacional da Mulher, sete
Delegacias de Defesa da
Mulher (DDM) com atendi-
mento 24 horas e 10 novas
salas DDM online para am-
pliar o suporte às mulheres
vítimas de violência.

As delegacias, que funci-
onavam até as 18h, passam a
atender ininterruptamente, in-
clusive aos finais de semana e
feriados, nas cidades São José
dos Campos, Ribeirão Preto,
Bauru, São José do Rio Pre-
to, Presidente Prudente, Pi-
racicaba e Araçatuba. Com
isso, todas as regiões pas-
sam a contar com uma DDM
com atendimento 24h a par-
tir deste sábado.

"Conseguimos alcançar a
meta de dar atendimento 24
horas para esses casos em
todo o estado, não só mais na
capital, região metropolitana e
outras poucas regiões no in-
terior", destacou a delegada
coordenada das DDMs, Adria-
na Liporoni. "A situação de vi-
olência muitas vezes ocorre
em horários críticos, fora do
comercial, então aquela vítima
precisa de uma resposta ime-
diata do poder público e ago-
ra temos essa cobertura esta-
dual", afirmou.

O estado de São Paulo
passa a contar com 141 Dele-
gacias de Defesa da Mulher e
todas contam com policiais
treinados para atender esse
tipo de ocorrência, além de ter
uma estrutura própria com um

ambiente acolhedor. Para a
delegada coordenadora das
DDMs, "essa expansão signifi-
ca que independentemente de
onde a mulher estiver, ela po-
derá contar com um atendi-
mento especializado a qual-
quer momento, e representa
um marco no combate à vio-
lência doméstica e familiar no
estado".

Novas Salas DDM
Neste sábado 10 novas sa-

las DDMs online de atendimento
exclusivo às mulheres também
serão entregues nas cidades de
Cacápava, Iguape?, Ibiúna, Por-
to Feliz, Cosmópolis, São Sebas-

tião, Itupeva, Louveira, Várzea
Paulista e Junqueirópolis.

O estado passa a contar
com 162 espaços que permi-
tem que as vítimas de violên-
cia doméstica ou familiar se-
jam atendidas por uma equi-
pe especializada da Delegacia
de Defesa da Mulher por vide-
oconferência para registro de
ocorrência e solicitação de
medidas protetivas.

Os espaços são complemen-
tares ao atendimento das Dele-
gacias de Defesa da Mulher
(DDM). Elas foram criadas para
atender vítimas de violência do-
méstica à distância, prestando

apoio e garantindo mais acolhi-
mento. Além das delegacias e
salas, as mulheres podem regis-
trar o boletim de ocorrência onli-
ne, acessível 24 horas por dia, a
partir de qualquer dispositivo co-
nectado à internet.

São Paulo por Todas
São Paulo Por Todas é um

movimento promovido pelo
Governo do Estado de São
Paulo para ampliar a visibili-
dade das políticas públicas do
estado para mulheres, bem
como a rede de proteção, aco-
lhimento e autonomia profis-
sional e financeira exclusiva-
mente disponíveis para elas.

Pq. Socioambiental Lago da Fé passa
por mutirão de limpeza e manutenção
Mais um final de sema-

na com altas temperaturas
chegou e o Parque Socioam-
biental Lago da Fé, na re-
gião do Parque Gabriel, re-
cebeu diversas ações de
manutenção e zeladoria
para receber a população. A
maior área pública de lazer
da cidade, ponto de encon-
tro entre amigos e familia-
res, é opção para praticar
esportes, realizar um pique-
nique e para a criançada
curtir o playground. Além da
poda do mato e da limpeza
geral, foram trocadas e re-
ceberam manutenção as
peças dos aparelhos de aca-
demia ao ar livre e dos brin-
quedos dos parquinhos, que
também foram pintados.
Além disso, os alambrados
das quadras esportivas e os
portões também receberam
manutenção e foram con-

sertados. "Todo o espaço
recebeu alguma ação de ze-
ladoria e segue como uma
das principais áreas gratui-
tas para receber a popula-
ção que costuma lotar o par-
que, principalmente aos fi-
nais de semana. A poda do
mato e a conservação tam-
bém foram fortalecidas du-
rante a semana nas partes
internas e externas dos cam-
pos de futebol do Rosolém,
da Confibra, do CAIC e da
Mina (Jd. Amanda), do Ade-
laide e da Taquara Branca.
Aproximadamente 20 espa-
ços públ icos receberam
poda do mato, limpeza e ou-
tras ações, desde a segun-
da-feira (03/03)", comentou
o secretário adjunto de Ser-
viços Urbanos, Marcos Paní-
cio, o Mercadão.

CONFIRA ÁREAS PÚBLI-
CAS QUE RECEBERAM ZELA-

DORIA NESTA SEMANA:
• Jardim das Flores
• Campo da Mina
• Entorno da Estação Ci-

dadania de Esporte
(Jd.Amanda)

• Praça do Coreto (Re-
manso Campineiro)

• Praça do Roxo (Jd. Nos-
sa Senhora Auxiliadora)

• Área verde entre os jar-
dins São Sebastião e Interla-
gos

• Campo do Rosolém
• UBS Nova Europa
• Campo da Confibra (Jd.

Campos Verdes)
• Campo do CAIC (Jd.

Amanda)
• Praça do Firenze "Fó-

rum Municipal"
• Campo da Mina (Jd.

Amanda)
• Campo da Taquara

Branca
• Praça do Jd. Novo Cam-

buí
• Praça do Jardim Nova

Alvorada
• Canteiro central aveni-

da Thereza Ana Cecon Breda
• Área verde da rua Pé-

rola (Jd. Santa Esmeralda)
• Área verde avenida Os-

valdo de Souza (Jd. Novo Ân-
gulo)

• Áreas verdes ao redor
Condomínio Flamboyant

MANUTENÇÃO
• Rampa de acessibilida-

de PCD (Corredor Metropolita-
no - Unidade de Saúde Jd.
Novo Ângulo)

• Calçada Pq. Socioambi-
ental Chico Mendes (região
central)

• Conserto de abrigo de
ônibus (Jd. Novo Ângulo)

• Construção calçada Tra-
vessa São Geraldo (Jd. Suma-
rezinho)

A Prefeitura de Horto-
lândia prorrogou para o dia
24 deste mês as datas de
pagamento da cota única,
com desconto de 9%, e da
primeira parcela do IPTU
(Imposto Predial e Territo-
r ia l  Urbano) 2025 e da
TMRS (Taxa de Manejo de
Resíduos Sólidos), mais co-
nhecida como "Taxa do
Lixo". A prorrogação das da-
tas de vencimento está pre-
vista no Decreto Municipal
5.589, publicado nesta sex-
ta-feira (07/03), na edição
2398 do Diário Oficial Ele-
trônico de Hortolândia.

Segundo a Secretaria de
Finanças, a medida, de cará-
ter excepcional, deve-se ao
atraso no recebimento dos
carnês, em razão do período
do Carnaval. Inicialmente, as
datas de pagamento se encer-
rariam na próxima segunda-
feira (10/03).

Se você ainda não pagou
o imposto neste ano, atenção
aos seguintes esclarecimentos
da Secretaria de Finanças:

• Pedidos de revisão do
IPTU, solicitados à Prefeitura,
também tiveram data de pa-
gamento prorrogada para 24
de março;

• Ao tentar pagar, caso o
boleto impresso recebido em
casa, com a data de 10/03, dê
erro, basta o contribuinte aces-
sar o site da Prefeitura e reti-
rar a segunda via do documen-
to, já com a nova data de pa-
gamento;

• A 2ª via do boleto pode
ser obtida por meio deste link:
h t t p s : / /
www.hortolandia.sp.gov.br/
IPTU2025/

• As próximas parcelas
permanecem com a data de
pagamento inalterada;

• Para atender os contri-
buintes, sobretudo em caso de
dúvidas e divergência com re-
lação a valores lançados, a
Secretaria disponibilizou, des-
de o dia 18 de fevereiro, o
atendimento presencial esten-
dido. Este atendimento, que
vai das 7h até às 19h, com dis-
tribuição de senhas até às 17h,
no setor térreo do Paço Muni-
cipal, acabará no dia 10 de
março;

• Após essa data, o aten-
dimento presencial habitual,
será feito de segunda a sexta,
das 8h às 17h.

• O atendimento telefôni-
co será mantido das 8h às 17h
e poderá ser feito via "Fale
Conosco" - 0800.779.1913 ou
pelo (19) 3965-1400, nos ra-
mais 7269, 7270, 7267, 7262,
7260 e 7259.

• Outra opção de atendi-
mento é escrever para o e-
m a i l :
atendimentocontribuinte@hortolandia.sp.gov.br.

Saiba mais sobre o IPTU
De acordo com a Secreta-

ria de Finanças, foram emiti-
dos aproximadamente 90 mil
carnês neste ano.

O imposto é uma impor-
tante fonte de receita para
Hortolândia. O valor arrecada-
do é utilizado pelo Poder Pú-
blico para cuidar da cidade e
de quem mora nela, seja cons-
truindo e mantendo escolas e
unidades de saúde, seja con-
servando praças e espaços

públicos, seja pavimentando
ruas, por exemplo.

Formas de pagamento
O contribuinte que optar

pelo pagamento do IPTU à vis-
ta terá desconto de 9%. No
caso de parcelamento, o pa-
gamento poderá ser feito em
até dez parcelas, com a segun-
da parcela com data de venci-
mento no dia 10 de abril e as
demais no dia 10 de cada mês.
Parcelas vencidas poderão ser
retiradas também pela inter-
net já atualizadas.

Valores
Conforme explica o secre-

tário de Finanças, Antonio Ag-
nelo Bonadio, o valor do IPTU,
para o exercício de 2025, teve
atualização monetária em re-
lação à inflação. Esse índice é
de  4,87% com base no IPCA
(Índice Nacional de Preços ao
Consumidor Amplo). Além dis-
so, foi aplicado o índice de 5%,
referente à atualização da
planta genérica de valores.
Essa atualização, limitada a
5% ao ano, começou a ser fei-
ta em 2021, após publicação
da Nova Planta Genérica
(PGV). Para os casos onde
houve ampliação de área  da
edificação, o cálculo vai consi-
derar essa alteração no cadas-
tro do contribuinte.

Isenção
Conforme o artigo 217 da Lei

Complementar Nº 110, de 29 de
setembro de 2021, que dispõe
sobre o Código Tributário do Mu-
nicípio de Hortolândia e dá outras
providências, a Prefeitura conce-
de isenção do IPTU a algumas
categorias de munícipes:

• aposentados e pensio-
nistas,

• pessoas com comorbi-
dades,

• pessoas carentes,
• deficientes e demais

beneficiários do LOAS (Lei Or-
gânica de Assistência Social).

Para oferecer mais como-
didade ao contribuinte e facili-
tar a vida dessas pessoas, a
Prefeitura realiza a isenção
automática nestes casos   ci-
tados acima.

Outras categorias e novos
moradores que desejam plei-
tear isenção podem solicitá-la
no Portal da Prefeitura ou pre-
sencialmente na Praça de
Atendimento do Novo Paço. O
Palácio dos Migrantes "Paço
Municipal Prefeito Ângelo Au-
gusto Perugini" está localiza-
do na Rua Projetada 12, nº
100, no Jd. Metropolitan.

Taxa do Lixo
Junto com o carnê do

IPTU, o contribuinte recebeu
também a "Taxa do Lixo", que
poderá ser paga em cota úni-
ca ou de maneira parcelada,
em até 10 vezes. A Taxa do
Lixo não tem desconto no pa-
gamento à vista, conforme
prevê a legislação vigente.

Esta cota única também
foi prorrogada para o dia 24
deste mês; já as parcelas
mensais consecutivas, inicia-
das no dia 24/03, terão, a par-
tir da segunda parcela, venci-
mento todo dia 10 de cada
mês, encerrando-se em de-
zembro de 2025.



Cadastro Único terá atendimento
temporariamente suspenso
em Hortolândia, a partir de

segunda-feira (10/03)
O que é fisioterapia?

Para que serve? E
quais os benefícios?

Juliane Ferreira é Fisioterapeuta Especializada em
Neurofuncional Instagram: @jufisioneuro

Fisioterapia é uma ciên-
cia da saúde que estuda,
previne e trata os distúrbi-
os cinéticos funcionais in-
tercorrentes em órgãos e
sistemas do corpo huma-
no, gerados por altera-
ções genéticas, por trau-
mas e por doenças adqui-
ridas. O profissional atua
na atenção básica, média
complexidade e alta com-
plexidade.

É uma área da saúde que
serve para promover a reabi-
litação e o bem-estar físico de
indivíduos por meio de técni-
cas terapêuticas, exercícios
físicos e outras abordagens
não medicamentosas.Ela é
amplamente utilizada para
tratar lesões musculoesque-
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léticas, distúrbios neurológi-
cos, respiratórios e cardía-
cos.   Em alguns casos, a fisi-
oterapia pode ajudar a evitar
a necessidade de cirurgia,
principalmente em lesões
musculoesqueléticas menores.
No entanto, cada caso é único
e só um profissional pode de-
terminar o tratamento adequa-
do. O tratamento fisioterapêu-
tico é individual e personaliza-
do para o quadro do pacien-
te, levando em consideração
suas limitações e capacida-
des. Os  benefícios da fisio-
terapia é a sua capacidade
de reduzir ou eliminar a
dor, prevenção de lesões,
melhorar a mobilidade e o
equil íbrio, especialmente
em pessoas mais velhas.

PAT Hortolândia disponibiliza
15 vagas de emprego

Estão disponíveis 15 va-
gas no PAT (Posto de Aten-
dimento ao Trabalhador) de
Hortolândia, órgão vincula-
do à Secretaria de Desen-
volvimento Econômico, Tra-
balho, Turismo e Inovação
da Prefeitura (vagas abai-
xo). Quem se interessar por
uma das vagas divulgadas
pode se inscrever presenci-
almente comparecendo ao
PAT de Hortolândia, que está
localizado no Palácio dos
Migrantes "Paço Municipal
Prefeito Angelo Augusto Pe-
rugini", na Rua Projetada 12,
nº 100, no Jd. Metropolitan.
O PAT funciona de segunda
a sexta-feira, das 8h às
16h30.

CONFIRA AS VAGAS
DISPONÍVEIS

• Vendedor de serviços
(1 vaga)

• Carregador (armazém)
(5 vagas)

• Funileiro montador (1
vaga)

• Auxiliar de linha de pro-
dução (3 vagas)

• Cozinheiro geral (5 va-
gas)

DOCUMENTOS NECESSÁ-
RIOS PARA ATENDIMENTO

No atendimento presenci-

al, os candidatos devem apre-
sentar Carteira de Identidade,
CPF (Cadastro de Pessoa Físi-
ca) e Carteira de Trabalho (di-
gital ou impressa). É recomen-
dado que o candidato também
apresente currículo e compro-
vante de residência como for-
ma de agilizar o atendimento.

ATENDIMENTO ONLINE
Para quem não consegue

comparecer presencialmente à
sede da Prefeitura, uma opção
é se candidatar de maneira on-
line. Para tanto, os interessa-
dos podem baixar o aplicativo
Sine Fácil (Sistema Nacional de
Emprego) ou acessar o site
Emprega Brasil, do Ministério
do Trabalho e Previdência do
Brasil.

O PAT de Hortolândia ori-
enta que os candidatos leiam
com atenção as datas limites
de disponibilidade de cada
vaga, assim como o limite de
candidatos por vaga estabe-
lecido pelo empregador.
Mais informações e orienta-
ções podem ser obtidas por
meio do telefone (19) 3965-
1400, ramal 8912. Empre-
sas interessadas em divul-
gar vagas de emprego por
meio do PAT devem entrar
em contato pelo e-mai l
pat@hortolandia.sp.gov.br.

Se você mora em Horto-
lândia e precisa atualizar da-
dos junto ao CadÚnico (Cadas-
tro Único) do Governo Federal,
atenção. A partir desta segun-
da-feira (10/03) e durante três
dias, haverá interrupção tem-
porária no atendimento ao
público, para que as equipes
que prestam o serviço partici-
pem de treinamento online
sobre como utilizar a nova pla-
taforma de hospedagem dos
dados do programa: a Data-
prev (Empresa de Tecnologia
e Informações da Previdência
Social). Até fevereiro deste
ano, o sistema era gerido pela
Caixa Econômica Federal.

A previsão da Secretaria
de Inclusão e Desenvolvimen-
to Social, responsável pelo
Cadúnico na cidade, é que o
atendimento à população, em
todos os órgãos da rede SUAS
(Sistema Único de Assistência
Social), seja retomado na
quinta-feira (13/03), mas ain-
da de maneira "offline", isto é,
feito de forma manual. Atual-
mente, Hortolândia tem 30.267
famílias inseridas no Cadastro
Único, conforme dados da Se-
cretaria Municipal de Inclusão
e Desenvolvimento Social.

A mudança na plataforma
do CadÚnico, em realização
entre fevereiro e março, afeta
o atendimento aos usuários do
sistema em todo o Brasil. De acor-
do com o  MDS (Ministério do
Desenvolvimento Social e Com-
bate à Fome), em informe envi-
ado à Prefeitura, o retorno ao fun-
cionamento pleno do sistema in-
formatizado está previsto para o
dia 17 de março. Todos os dados

coletados neste período de tran-
sição, em Hortolândia, serão lan-
çados posteriormente no novo sis-
tema do Governo Federal, a par-
tir da liberação da nova platafor-
ma. Ainda segundo o informe
enviado à Prefeitura pelo MDS,

a Dataprev, terá "uma nova
plataforma e informações
mais atualizadas e qualifica-
das, que simplificam o cadas-
tro das famílias, tanto para a
população como para os ope-
radores do sistema. A  plata-

forma permitirá a interligação
online de diferentes bases de
dados do Governo Federal e a
automatização de processos,
agilizando a inserção de infor-
mações e a atualização dos
dados das famílias".

Prefeito Zezé Gomes vistoria
obras do Parque Socioambiental

do Jardim Amanda
A Prefeitura de Hortolân-

dia segue avançando na cons-
trução do Parque Socioambi-
ental do Jardim Amanda, um
dos maiores espaços de lazer
do município. Nesta sexta-fei-
ra (28), o prefeito José Naza-
reno Zezé Gomes realizou uma
vistoria nas obras e acompa-
nhou de perto os trabalhos em
andamento. A primeira etapa
do parque deve ser entregue
em maio, como parte das ce-
lebrações dos 34 anos de
emancipação da cidade. Du-
rante a vistoria, Zezé conferiu
o andamento das interven-
ções, como a limpeza da área
e a retirada das leucenas, es-
pécie nativa da América Cen-
tral, para dar espaço ao plan-
tio de árvores da flora brasi-
leira. A implantação do Parque
inclui ainda a construção de
calçadas, terraplanagem, apli-
cação de brita no estaciona-
mento da UPA Amanda e pre-
paração do solo para o plantio
de grama.

Segundo informações da
Secretaria de Obras, já foram
concluídas as ciclovias e parte
das calçadas do parque. Além
disso, teve início a instalação
do piso intertravado na área
de convivência e a implanta-
ção da rede de drenagem plu-
vial em um viário próximo. Até
o momento, 10% da obra já
foi executada. O futuro parque
ocupará uma área de 90.000
m² e contará com pista de ca-
minhada, academia ao ar livre
para idosos, playgrounds, áre-
as de convivência e bicicletá-
rios. As quadras esportivas e
o campo de futebol também
passarão por reformas, e um
novo vestiário será construído
para atender os frequentado-
res do local.

Na região do Campo da
Mina, a estrutura será com-

pletamente recuperada. As
melhorias incluem a implan-
tação de vestiários, acade-
mia ao ar livre, revitalização
da quadra poliesportiva, ci-
clovia, construção de um
campo society com grama sin-
tética e iluminação em todas
as dependências do local.

"O Parque do Jardim
Amanda será o maior da
nossa região e vamos entre-
gá-lo em etapas. O primei-
ro trecho, na área próxima
à UPA, queremos inaugurar
durante os festejos de 34
anos da nossa cidade. Hoje,
junto com a nossa equipe
técnica, fizemos alguns ajus-
tes para que esse espaço se
torne mais um cartão pos-
tal de Hortolândia. Aqui te-
remos segurança, com câ-
meras de monitoramento,
iluminação em LED, calçadas
para caminhada, ciclovias,

quadras poliesportivas, en-
fim, uma estrutura digna de
lazer, esporte e bem-estar
para toda a família", desta-
cou o prefeito.

Para melhorar a mobilida-
de da região, a Secretaria de
Mobilidade Urbana prevê a
construção de uma estação de
transferência de ônibus muni-
cipal. Outra melhoria impor-
tante será a canalização aber-
ta de um córrego de aproxi-
madamente 450 metros, nas
proximidades da EMEF Tarsila
do Amaral, além da constru-
ção de um vertedouro na se-
gunda lagoa para evitar ala-
gamentos na rua Benjamin
Constant.

As obras do Parque Soci-
oambiental do Jardim Aman-
da tiveram início em agosto do
ano passado, após a Prefeitu-
ra emitir a ordem de serviço.
O projeto faz parte do novo

Programa de Incentivo ao
Crescimento (PIC), anunciado
pelo prefeito Zezé Gomes em
dezembro de 2023. A iniciati-
va conta com financiamento do
Fonplata (Fundo Financeiro
para Desenvolvimento da Ba-
cia do Prata) e integra um con-
junto de investimentos em in-
fraestrutura e qualidade de
vida para a população horto-
landense.

"Hortolândia completará
34 anos no dia 19 de maio, e
durante todo o mês de maio e
início de junho, a cidade con-
tará com uma programação
especial de festividades. A en-
trega da primeira etapa do
parque será um dos destaques
das comemorações, reafir-
mando o compromisso da nos-
sa administração municipal em
proporcionar espaços de lazer
e integração para a comunida-
de", finalizou Zezé.



Saúde da Prefeitura de Nova Odessa
reforça combate ao mosquito da

dengue com busca ativa, zeladoria
e conscientização

Câmara realiza
homenagem especial
às mulheres na
próxima quarta-feira
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Prêmio Mulheres Destaque do Ano será
entregue na quarta-feira, em sessão solene

 A Câmara de Nova Odes-
sa realiza, na noite de quarta-
feira (12/03), a entrega dos
certificados do Prêmio Mulhe-
res Destaque do Ano. O obje-
tivo da homenagem é reco-
nhecer mulheres que presta-
ram relevantes serviços à co-
munidade com a sua atuação
nas mais diversas áreas.

Serão homenageadas
oito mulheres, cada uma in-
dicada por um vereador, em
sessão solene realizada no
plenário da Câmara.

"Reconhecer a importân-
cia da força feminina é es-
sencial e esse prêmio é uma
maneira de valorizar e res-
saltar a participação das
mulheres na nossa socieda-
de.", afirmou o presidente
da Câmara, Oséias Jorge.

Oséias indicou a enge-
nheira civil Valéria Frigeri
para receber a homenagem
por sua atuação profissional
e como voluntária na Pasto-
ral da Criança em Nova Odes-
sa, sendo responsável por di-
versos projetos como alfabe-
tização de idosos, capoeira
para crianças e outros.

A vereadora Priscila Pe-
terlevitz indicou para rece-
ber a Noêmia Firmino de
Oliveira, que há 13 anos
dedica-se ao trabalho com
reciclagem e há 08 anos li-
dera a Coopersonhos, uma
cooperativa que transforma
resíduos em recursos.

Marione dos Santos Paixão
foi a indicada pela vereadora
Márcia Rebeschini para re-
ceber o prêmio. Marione é
empresário no setor de be-
leza e atua com palestras
para mulheres.

O vereador Marcelo Maito
indicou a funcionária pública
Silvia Cristina da Cruz Aguiar,
que fundou e presidente a
OSCAD (Organização Sociocul-
tural AfroDessa).

A presidente do Fundo
Social de Sol idariedade,
Rose Miranda, foi a escolhi-
da pelo vereador Lico Rodri-
gues para ganhar o prêmio.

V i c e - p r e s i d e n t e  d a
subseção da OAB de Nova
Odessa, Ana Paula Cons-
tanzo fo i  ind icada pe lo
vereador André Faganello.

O vereador Paulinho Bi-
chof indicou a professora
Tereza Godoy Lopes, que
atuou em diversas escolas
do município, como "Dante
Gazzetta", "Dr. João Thien-
ne" e "Alexandre Bassora".

Já o vereador Paulo Porto
indicou a mobilizadora social
Luciana Aparecida de Oliveira
Lima, que incentiva diversas
mulheres para participar de
aulas de ritmos e demais ati-
vidades. A entrega dos certifi-
cados do Prêmio Mulheres Des-
taques do Ano acontece em
atendimento ao que prevê o
Decreto Legislativo 188, de 15
de maio de 2012.

A Prefeitura de Nova Odes-
sa atua neste verão 2025 em
todas as frentes na guerra con-
tra o mosquito Aedes aegypti,
transmissor dos vírus da den-
gue, zika, chikungunya e febre
amarela. Além do trabalho di-
ária da Zoonoses nos bairros,
outras equipes vêm reforçan-
do desde o início do ano o cro-
nograma diário de limpeza e
zeladoria urbana. A Diretoria
de Saúde também aposta na
conscientização, com palestras
para comunidades e classes da
Rede Municipal de Educação.

Apenas nos dois primeiros
meses do ano, a equipe do
Setor de Zoonoses realizou
6.937 ações diversas contra o
mosquito da dengue. Foram
5.755 ações diárias diversas de
segunda a sexta-feira (incluin-
do vistorias de quintais e remo-
ção de possíveis criadouros),
além do atendimento de 63 re-
clamações sobre dengue e
1.119 visitas domiciliares nos
"arrastões" aos sábados.

Segundo a secretária mu-
nicipal de Saúde, Adriana
Welsch, são todas ações e
medidas previstas no Plano
Municipal de Arboviroses 2025,
que é acompanhado diariamen-
te pela Sala de Situação da
Saúde Municipal e pelo Comitê
Intersetorial de Arboviroses -
que monitora também a situa-
ção da febre amarela no Esta-
do de São Paulo.

A Saúde segue vacinando
os adolescentes de 10 a 14
anos contra a dengue, diaria-
mente, e moradores de todas
as idades contra a febre ama-
rela. As vacinas estão disponí-
veis nas 7 UBSs (Unidades Bá-
sicas de Saúde) de Nova Odes-
sa. Ambas as vacinas protegem

para a vida toda. "Todas es-
sas ações são fundamentais
para enfrentarmos o mos-
quito da dengue. A dengue
só existe onde existe o mos-
quito. E sabemos que 80% a
90% dos criadouros do Aedes
estão dentro das casas e
quintais das pessoas. Então,
além do trabalho de limpeza
e remoção dos criadouros, a
educação ambiental contra o
mosquito também é funda-
mental neste momento", co-
mentou Adriana.

NO BEM-ESTAR ANI-
MAL –Por fim, além de pa-
lestras nas escolas da Rede
Pública, a veterinária da Vigi-

lância em Saúde Katia Ferrari
esteve no Departamento de
Bem-Estar Animal na semana
de 24 a 28 de fevereiro orien-
tando os tutores dos pets aten-
didos gratuitamente no local
sobre posse responsável,
maus tratos e também o com-
bate ao mosquito da dengue.
As palestras acontecem todos
os dias pela manhã, cada uma
atendendo cerca de 20 a 25
pessoas por vez.

"O objetivo foi conscienti-
zar e educar as pessoas para
que tenham responsabilidade
com seus animais, diminuir o
abandono, evitar crias indese-
jadas e ressaltar a importân-
cia do uso de focinheiras e co-

leiras para animais de grande
porte. Procuramos também
alertar a população sobre os
perigos do acúmulo de lixo, um
fator de risco para epidemia
de dengue no município", ex-
plicou a diretora de Saúde do
Município, Joseane Gomes.

Até a última quinta-feira
(06/03), a cidade registrava
150 casos positivos de dengue
neste ano - número que ainda
pode aumentar conforme no-
vas notificações chegarem à
Vigilância Epidemiológica com
datas retroativas. Nova Odes-
sa segue sem casos de febre
amarela, e reforçando a vaci-
nação dos moradores da zona
rural e bairros de chácaras.

Saúde da Prefeitura de Nova Odessa atualiza e prepara
equipes de Enfermagem para enfrentamento à dengue
Na última quarta e quinta-fei-

ra, dias 26 e 27 de fevereiro, as
equipes de Enfermagem e apoio
do HMNO (Hospital e Maternidade
Municipal de Nova Odessa Dr Ací-
lio Carreon Garcia) passaram por
mais um treinamento sobre o
atendimento dos pacientes suspei-
tos de dengue. A capacitação foi
promovida pela Vigilância Epide-
miológica da Secretaria Municipal
de Saúde de forma a atender às
equipes de todos os plantões.

No total, passaram pela
capacitação 50 profissionais do
Hospital Municipal. Ainda nes-
ta semana, devem passar pelo
mesmo treinamento membros

das equipes das sete UBSs
(Unidades Básicas de Saúde),
que compõem a Rede de Aten-
ção Básica.

Foi mais uma das ações
previstas no Plano Municipal
de Arboviroses 2025, que é
acompanhado diariamente
pela Sala de Situação da Saú-
de Municipal e pelo Comitê
Intersetorial de Arboviroses -
que monitoram também a si-
tuação da febre amarela no
Estado de São Paulo.

"Estamos capacitando as
equipes para melhor identifi-
car e atender as arboviroses,
identificar corretamente e ra-

pidamente os casos prováveis
de dengue, conhecer detalha-
damente os sinais de alarme
para dengue grave com mais se-
gurança, entre outras noções im-
portantes neste momento", expli-
cou a secretária de Saúde do
Município, Adriana Welsch.

"Conversamos sobre ma-
nejo clínico dos pacientes de
dengue, sobre fluxo de exa-
mes, testes rápidos, notifica-
ção compulsória e outros as-
suntos importantes de serem
reforçados neste momento de
aumento de casos em toda a
região", acrescentou a coorde-
nadora da Vigilância Epidemi-

ológica, Paula Mestriner.
Paralelamente, continua o

trabalho diário contra o mos-
quito da dengue, cujos cria-
douros são encontrados prin-
cipalmente no interior dos imó-
veis particulares. As equipes
antidengue do Setor de Zoo-
noses promovem visitação e
orientação casa a casa duran-
te a semana, inclusive na vizi-
nhança dos endereços de pa-
cientes positivados, e a remo-
ção de materiais inservíveis em
geral. Aos sábados, esse tra-
balho é reforçado pelos "ar-
rastões" em bairros conside-
rados de maior risco para a

presença do Aedes aegypti.
Até a última sexta-feira, a

cidade registrava 118 casos positi-
vos de dengue neste ano - número
que ainda pode aumentar conforme
novas notificações chegarem à Vi-
gilância Epidemiológica com da-
tas retroativas. Para comparação,
no mesmo período do ano pas-
sado, Nova Odessa registrou 337
casos positivos de dengue. Nova
Odessa segue sem casos de fe-
bre amarela, e reforçando a va-
cinação dos moradores da zona
rural e bairros de chácaras.

VACINAÇÃO DE ADO-
LESCENTES – Desde abril de
2024, quando a vacina contra

a dengue passou a ser dispo-
nibilizada para adolescentes de
10 a 14 anos, até o final de feve-
reiro, Nova Odessa já aplicou
2.132 doses. A Vigilância Epide-
miológica Municipal tem doses
disponíveis nas sete UBSs da ci-
dade. "É importante registrar que
não temos nenhum lote próximo
ao vencimento na cidade. Portan-
to, não nos encaixamos nos cri-
térios do Ministério da Saúde para
ampliação da faixa etária da va-
cinação contra a dengue, e conti-
nuamos aplicando o imunizante
apenas nos adolescentes de 10 a
14 anos", comentou a coordena-
dora do órgão, Paula Mestriner.



Agência Reguladora define
novos valores para tarifas de

água e esgoto em Nova Odessa
a partir de abril

Parceria entre Merenda
Escolar da Prefeitura de

Nova Odessa e FAM
inova com o Projeto

'De Onde Vem o Leite'

Diretor:
Júlio Cesar Magalhães Ferreira

Rua Minas Gerais, 380 B, Jardim do Engenho.
CEP: 13.190-000 - Monte Mor-SP.

Fone: (19) 9 7405-8921 (Whatsapp)
Email:comunicacaojornalmontemor@gmail.com /

Site: www.comunicacaojornalmontemor.com.br
Facebook: @comunicacaojornalmontemor

Instagran: @comunicacaojornalmm

PÁGINA 7 SÁBADO| 8 | MARÇO | 2025

A ARES PCJ (Agência Re-
guladora dos Serviços de Sa-
neamento das Bacias dos Rios
Piracicaba, Capivari e Jundiaí)
estabeleceu um reajuste de
4,83% nas tarifas de água e
esgoto para Nova Odessa. O
índice será aplicado nas con-
tas residenciais, comerciais e
industriais com vencimento em
maio, emitidas a partir de 1º
abril. O reajuste também é
válido para os demais serviços
prestados pela Coden Ambien-
tal, a concessionária respon-
sável pelos serviços de Sane-
amento Básico do município, a
partir de abril.

Com o reajuste, a tarifa na
faixa mínima de consumo da
categoria residencial, que
abrange até 5 mil litros de
água por mês, passará de R$
34,00 para R$ 35,64. No total,
a cobrança está estruturada
em 11 faixas de consumo e
três categorias. O detalhamen-
to completo do reajuste pode
ser consultado no site da Co-
den, em www.coden.com.br,
na aba "Informativos - Tarifas
e Taxas".

Para as famílias de menor
renda e consumo de até 20 mil
litros, a Coden oferece a Tari-
fa Social Residencial, que ga-
rante descontos significativos
em comparação à tarifa pa-
drão. Com este benefício, a
conta é reduzida pela metade
nos primeiros 5 mil litros, re-
sultando em um valor de R$
17,82. O mesmo desconto é
aplicado nas faixas de 6 a 10
mil litros e de 11 a 15 mil li-
tros. Na faixa de 16 a 20 mil
litros, o desconto é de 25%.

Os novos valores foram
aprovados pelo Conselho
Municipal de Regulação e
Controle Social e regula-
mentados pela Resolução
612 de 2025 da ARES PCJ.
Segundo Lucas Candido dos
Santos, coordenador econô-
mico-contábil da agência
reguladora regional, o índi-

ce de 4,83% foi estabelecido
após uma análise detalhada
dos aspectos técnicos, econô-
micos e financeiros da Coden.

"A recomposição tarifária
é fundamental para assegurar
a continuidade e a qualidade
dos serviços oferecidos. Nos-
so objetivo é garantir que a
empresa tenha os recursos
necessários para operar de
maneira eficiente, atendendo
plenamente às necessidades
da população", destacou o co-
ordenador.

Diretor financeiro da Co-
den, Brauner Feliciano refor-
çou o compromisso da empre-
sa em continuar investindo na
melhoria dos serviços. "Esta-
mos sempre buscando formas
de otimizar nossos processos
e garantir que a população de
Nova Odessa receba um ser-
viço de qualidade. O reajuste
tarifário é uma medida neces-
sária para que possamos con-
tinuar com nossos projetos de

expansão e modernização",
declarou o diretor.

SOBRE A TARIFA SOCI-
AL – Vigorando em Nova
Odessa desde abril de 2023, a
Tarifa Residencial Social ga-
rante um desconto de 50% nas
faixas até 15 mil litros de consu-
mo, e de 25% na faixa entre 16 e
20 mil litros. O benefício é asse-
gurado aos consumidores com
renda per capita de meio salário
mínimo e inscritas no CAD Único
(Cadastro Único para Progra-
mas Sociais), o mecanismo do
Governo Federal para acesso
a benefícios sociais.

Para ter direito à Tarifa
Social, as famílias devem se
inscrever no programa jun-
to à Coden, apresentando
documentação que compro-
ve a situação socioeconômi-
ca, como comprovante de
renda e residência. O pro-
cedimento pode ser feito a
qualquer momento, mesmo

se o consumidor estiver com
as contas em atraso.

Aqueles que já são bene-
ficiários da Tarifa Social de-
vem atualizar seu cadastro
anualmente para manter o
benefício, garantindo que con-
tinuam a atender aos requisi-
tos do programa. Para isso,
devem estar com as contas em
dia e procurar a área de Aten-
dimento ao Cliente da Coden
até o dia 28 de março.

Para informações adici-
onais procure:

• Atendimento ao Cliente
Rua Eduardo Leekning, nº

550, Jd. Bela Vista
De segunda a quinta-feira,

das 8h às 16h
Sexta-feira, das 8h às 15h
• Whatsapp (19) 99599-7766
De segunda a quinta-feira,

das 14h às 16h
Sexta-feira, das 14h às 15h
• Ligações gratuitas 24h
0800 771-1195

Sebrae Aqui de Nova Odessa promove
em março curso gratuito sobre 'Gestão

de Conflitos com Empatia e Respeito'
Com apoio da Prefeitura

de Nova Odessa e da Acino
(Associação Comercial e In-
dustrial de Nova Odessa), o
posto local do Sebrae Aqui pro-
move no próximo dia 27 de
março de 2025 - em pleno "Mês
das Mulheres" - o curso gra-
tuito "Seja: Gestão de confli-
tos com empatia e respeito",
como parte do programa "Se-
brae Delas". O curso vai das
8h às 12h e acontece na sede
da Associação Comercial, na
Rua 15 de Novembro, nº 685,
no Centro. As vagas são limi-
tadas a 40 participantes.

Os conteúdos do progra-
ma incluem temas como "Es-
colha de Interesses e Valores",
"Negociação Interna: Lidando
Consigo Mesma", "Desmistifi-
cando Conflitos e Negociação",
"Passos Para Uma Negociação
Efetiva e de Valor" e "Desafi-
os, Equilíbrio e Impactos".

"Descubra o poder de re-
solver conflitos com empatia e
respeito. Nosso programa ca-
pacita pessoas a desenvolver
habilidades de escuta ativa e
compreensão mútua, permitin-
do abordar situações desafia-
doras de forma construtiva",
explicou o Sebrae.

"Promovemos a criação de
um ambiente propício para a
resolução de conflitos, onde
diferenças são respeitadas e
diálogos conduzidos com aten-
ção. Ao adotar essa aborda-
gem, os participantes se tor-
nam promotores de harmonia,
estimulando relacionamentos
saudáveis", completou a enti-
dade de apoio aos pequenos
negócios no Estado de São
Paulo. As inscrições online de-

vem ser feitas através do link
https://empreendarapido.
sebraesp.com.br/produto/tur-
ma/34400337. Mais informa-
ções podem ser obtidas junto
à equipe do Sebrae Aqui Nova
Odessa, pelo WhatsApp (19)
99759-8167.

POUPATEMPO E CRET –
A Prefeitura de Nova Odessa
intensificou nos últimos 4 anos
suas ações de apoio aos em-
preendedores e trabalhado-
res. Viabilizado pela atual ges-
tão municipal e atendendo à
população de Nova Odessa

desde o final de outubro de
2023, a unidade local do Pou-
patempo Paulista e CRET (Cen-
tro Municipal de Referência ao
Empreendedor e Trabalhador)
da Prefeitura reúne em um só
prédio nada menos que 10
serviços que antes ficavam "es-
palhados" por diversos ende-
reços da região central.

São eles o próprio Poupa-
tempo, a Secretaria Municipal
de Desenvolvimento Econômi-
co e Social, o PLT (Posto Local
do Trabalho), o Procon, o Posto
do Sebrae Aqui, a agência do
Banco do Povo Paulista, a Jun-

ta do Serviço Mil itar, o
Detran.SP, o PAV (Ponto de
Atendimento Virtual) da Recei-
ta Federal e a Sala dos Em-
preendedores.

O Centro de Referência ao
Empreendedor e Trabalhador
da Prefeitura de Nova Odessa
(incluindo o Posto do Sebrae
Aqui e Poupatempo) fica na Rua
Duque de Caxias, nº 600, no Cen-
tro, e atende de segunda a sex-
ta-feira, das 8h às 17h. O Poupa-
tempo Paulista atende também
aos sábados de manhã (consulte
o site https://
www.poupatempo.sp.gov.br/).

A parceria entre o Setor de
Alimentação Escolar da Prefei-
tura de Nova Odessa e a FAM
(Faculdade de Americana) se-
gue inovando quando se trata
de educar as crianças da Rede
Municipal de Educação para
uma alimentação saudável -
não apenas na escola, mas
para a vida toda. No final de
fevereiro, por exemplo, a par-
ceria lançou o Projeto "De
Onde Vem o Leite", de Educa-
ção Nutricional.

Os primeiros 180 alunos
atendidos, com idades de 5 a
10 anos, foram os da EMEB
(Escola Municipal de Educa-
ção Básica) Professora Alzira
Ferreira Delegá, no Green Vi-
llage. O objetivo da iniciativa
é sensibilizar os alunos so-
bre o processo de produção
do leite e destacar sua im-
portância como alimento na
alimentação saudável.

A supervisão do projeto
está a cargo das nutricionis-
tas da Prefeitura, Juliana Pis-
saia Savitsky e Camila Fre-
derico Oliveira, além da co-
ordenadora do curso de Nu-
trição da FAM, Glennys Ma-
bel, e da professora Josea-
ne Almeida Santos Nobre,
com apoio das estagiárias Mi-
lena Machado Oliveira e Tay-
nara Fabiani Orlandini.

"A atividade visa não
apenas aumentar o conhe-
cimento sobre a origem do
leite, mas também estimular
os alunos a refletirem sobre a
importância de hábitos alimen-
tares conscientes e a valori-
zação dos alimentos", expli-
cou Juliana Pissaia.

Segundo ela, o projeto
surgiu a partir da percepção
da baixa aceitabilidade do
consumo de alimentos es-
senciais para o crescimento
e desenvolvimento saudável
dos alunos, como a redução
espontânea do consumo do
leite e seus derivados, bem
como de carnes e ovos.

"Isso tem nos preocupado
muito, pois sabemos que a lon-

go prazo a falta desses alimen-
tos pode prejudicar o cresci-
mento, desenvolvimento e até
o envelhecimento saudável.
Escolhemos o leite para ini-
ciar a ação do 1º bimestre
e vamos seguir com os de-
mais alimentos até o final
do ano", acrescentou a
responsável pela Merenda
Escolar no Município.

O leite é um alimento rico
em cálcio, essencial para a
saúde dos ossos e dentes e
para a contração muscular,
entre outras funções essenci-
ais. Traz outros nutrientes
como proteínas, carboidra-
tos e lipídeos, e micronutri-
entes como fósforo e vita-
minas B12, entre outras.

Já carnes e ovos são fon-
tes de proteínas de alto valor
biológico, contendo vitaminas
e minerais essenciais para
a manutenção e renovação
de tecidos e funções vitais
do organismo. As carnes de
origem animal previnem e tra-
tam anemia ferropriva.

"É muito importante que os
alunos, pais e cuidadores tenham
ciência da importância dos nu-
trientes contidos no leite, nas
carnes e ovos para uma boa
saúde. Nosso objetivo é atin-
gir o maior número de alunos ao
longo do ano e futuramente rea-
lizar uma ação voltada para os
pais", completou Juliana.

A ação de Educação Nutrici-
onal contou com uma apresen-
tação visual e uso de material lú-
dico, seguida de uma dinâmica
simulando a ordenha utilizando
uma vaca de papelão, propor-
cionando aos alunos uma ex-
periência prática e interativa.

Projetos como este em
Nova Odessa também con-
tribuem para a formação
dos estudantes de Nutrição,
que podem aplicar seus co-
nhecimentos em práticas
reais de Educação Nutricio-
nal, ajudando a construir
uma sociedade mais infor-
mada e responsável quanto
à alimentação e à saúde.

Semana Cultural de
Hortolândia tem livro,

humor e dança
A Semana Cultural de Hor-

tolândia segue animada com
muita arte para a população.
Além da programação inicia-
da durante a segunda e terça-
feira de Carnaval (dias 03 e 04/
03), as atividades prossegui-
ram nesta quarta e quinta-fei-
ra (05 e 06/03).

O projeto Escritores de
Hortolândia, na quarta-fei-
ra, fez o lançamento do
ebook "Liberte-se", na Bibli-
oteca Municipal Terezinha
França de Mendonça Duar-
te. O livro em formato ele-
trônico reúne textos escritos
por alunos das turmas do
curso Redação e produção
de texto, ministrado pela
Secretaria de Cultura, no
ano passado. Os textos são
crônicas, poemas e relatos
pessoais.

Já na quarta-feira à noite,
cerca de 160 pessoas lotaram
o Teatro Elizabeth Keller de
Matos e deram muitas risadas
com o espetáculo Hortocity
Comedy. O evento de stand-

up comedy teve as apresenta-
ções dos humoristas Flavio
Andradde e Julio Cesco. Os an-
fitriões do show foram Zé Ne-
ves e Luiz Paixão.

ARTE COREOGRÁFICA
– A Semana Cultural abriu
espaço para a arte coreográ-
fica com o evento +Dança,
na quinta-feira (06/03),
também no Teatro Elizabe-
th Keller de Matos. Com um
bom público de 180 pesso-
as, de acordo com a Secre-
taria de Cultura, o evento
teve diferentes modalidades
e estilos de dança. As core-
ografias foram apresenta-
das por alunos e dançarinos
de companhias, escolas e
grupos da cidade.

SEMANA SEGUE – A pro-
gramação da Semana Cultural
segue nesta sexta-feira (07/
03) com o projeto Sexta Musi-
cal: Concerto Piazzolla Porteño,
que homenageará o músico
Astor Piazzolla.
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