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Município Amigo da Juventude 2025

Presidente Hélio Silva reconhece
talento literário de escritores de Sumaré
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Monte Mor é Reconheci-
da como Município Amigo
da Juventude 2025* Monte
Mor foi contemplada com o
certificado Município Amigo
da Juventude 2025 durante
a 8ª edição do Conexidades,
rea l i zada em Ho lambra
(SP). A honraria é concedi-
da pela Coordenadoria de
Políticas para a Juventude,
vinculada à Secretaria Esta-
dual da Justiça e Cidadania,
e reconhece cidades que se
destacam na promoção de
políticas públicas voltadas
aos jovens. O evento reuniu
representantes de municípi-
os paulistas, autoridades
estaduais e instituições pú-
blicas e privadas, com o ob-
jetivo de valorizar práticas
inovadoras e eficientes na
gestão pública. Além de
Monte Mor, diversas cidades
foram homenageadas por
suas ações em prol da ju-
ventude. A Primeira-Dama e
Secretária de Desenvolvi-
mento Econômico e Social
de Monte Mor, Milena Rinal-
do, destacou que a cidade
vem investindo em políticas
concretas para o desenvol-
vimento dos jovens, como a
Casa da Juventude. "Essas

iniciativas reafirmam nosso
compromisso com oportuni-
dades, inclusão e o prota-
gonismo juvenil. Estamos
construindo um futuro me-
lhor para as próximas gera-
ções", afirmou. Também
durante o Conexidades, a
Câmara Municipal de Monte
Mor foi reconhecida com o
certificado Câmara Parceira
da Juventude, em razão do
projeto Parlamento Jovem,
que promove educação po-
lítica e cidadã entre os jo-
vens do município. Durante
o evento, foi assinado ainda
um protocolo de intenções
para o fortalecimento das
políticas públicas de juven-
tude em todo o Estado de
São Paulo, reforçando o
compromisso das adminis-
trações municipais com as
novas gerações. O prefeito
Murilo Rinaldo (PP) celebrou
a conquista e o trabalho re-
alizado pela gestão munici-
pal. "Esse certificado com-
prova nosso comprometi-
mento contínuo com o futu-
ro da juventude. Estamos
orgulhosos pelo reconheci-
mento de iniciativas que fa-
zem a diferença na vida dos
nossos jovens", declarou.
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Americana reforça saúde bucal
com 15 novos aparelhos de

ultrassom odontológico em UBSs

Monte
Mor-SP

A Prefeitura de America-
na, por meio da Secretaria
Municipal de Saúde, está
equipando os consultórios
odontológicos das Unidades
Básicas de Saúde (UBSs)
que contam com dentista
com 15 novos aparelhos de
ultrassom para profilaxia. O
investimento tem como obje-
tivo ampliar a qualidade do
atendimento odontológico ofe-
recido aos usuários do Siste-
ma Único de Saúde (SUS).

Os equipamentos já es-
tão sendo instalados e per-
mitem realizar, de forma
mais eficiente, a limpeza e
manutenção da saúde bucal,
com conforto e segurança
para os pacientes. Entre as
funções, estão a remoção de
placa bacteriana, manchas
superficiais e tártaro, além
do polimento dos dentes, dei-
xando-os mais limpos e lisos.

"A aquisição desses apa-
relhos reforça nosso compro-
misso em oferecer um atendi-
mento odontológico moderno
e de qualidade. Com tecnolo-
gia adequada, conseguimos
prevenir problemas mais gra-
ves e garantir mais saúde bu-
cal para a população", desta-
cou o secretário de Saúde,
Danilo Carvalho Oliveira.

Além dos procedimentos
clínicos, os atendimentos com
ultrassom odontológico são
acompanhados de orientações
sobre higiene oral, incentivan-
do a escovação correta, o uso
diário do fio dental e visitas
regulares ao dentista.

"Esse investimento vai im-
pactar diretamente no confor-
to do paciente e na eficiência
dos tratamentos. É mais um
passo importante para tornar
nossa rede de saúde básica
mais resolutiva", afirmou a di-

retora da Unidade de Serviços
de Saúde Básica e Preventiva,
Simone Maciel.

"O ultrassom odontológico
é um aliado fundamental na
prevenção e no tratamento
de doenças bucais. Com ele,
conseguimos oferecer um
cuidado mais completo,
contribuindo para a saúde
geral e a qualidade de vida
dos pacientes", concluiu a
coordenadora do setor de
Saúde Bucal, Claudia Borelli.

O investimento, no valor
total de R$ 19.500, foi viabili-
zado com recursos do Bloco da
Atenção Primária à Saúde
(APS) / Saúde Bucal. Com essa
iniciativa, Americana fortalece
a estrutura da rede básica e
reafirma o compromisso com
a promoção da saúde bucal,
alcançando mais eficiência
nos atendimentos e preve-
nindo complicações futuras.

Casa do Conto de
Americana recebe projeto

de leitura e contação
"Histórias que Nunca Ouvi"

A Casa do Conto, vinculada
à Prefeitura de Americana, por
meio da Secretaria de Cultura e
Turismo, recebe, neste sábado
(16), o projeto para leitura de
livros e audiência de contos "His-
tórias que Nunca Ouvi", das 14h
às 17h, com classificação indi-
cativa livre e entrada gratuita,
por ordem de chegada. A Casa
do Conto está localizada à Ave-
nida Carioba, nº 113, Carioba.

 A iniciativa vai receber
crianças e seus familiares
para uma tarde de leitura de
obras presentes no acervo da
Casa do Conto, seguida da
contação de uma história cri-
ada a partir das leituras.

 "Os presentes vão poder
manusear livros maravilhosos
que estão aqui e vou contar uma
história diferente, que eles nunca
ouviram", explicou a arte edu-

cadora e psicopedagoga Cris-
tina Lazaretti, a Tininha.

"Os livros são podero-
sas ferramentas de apren-
dizado e crescimento. A
leitura estimula a imagina-
ção, amplia o vocabulário,
fortalece a capacidade de
concentração e desenvolve a
empatia, ao permitir que a
criança vivencie diferentes
realidades e perspectivas.
Além disso, o contato com
diversas histórias desde cedo
contribui para o desempenho
escolar e o raciocínio crítico.
O hábito da leitura abre por-
tas para um mundo de pos-
sibilidades e contribui para
a formação de cidadãos
mais criativos e conscien-
tes", declarou o secretário
de Cultura e Turismo, Vi-
nicius Ghizini.

Cães terapeutas levam alegria
e acolhimento a pacientes do

HM de Americana
O Hospital Municipal Dr.

Waldemar Tebaldi, em Ame-
ricana, recebeu nesta quarta-
feira (13) uma visita especial
dos cães terapeutas do proje-
to "Patas que Curam", que re-
novou o ambiente das alas e
corredores da unidade. A ini-
ciativa, conduzida pelo ades-
trador profissional Mateus Gar-
dioni, utiliza a Pet Terapia para
promover bem-estar físico e
emocional a pacientes, famili-
ares e profissionais de saúde.

Durante cerca de uma
hora, pacientes previamente
autorizados puderam interagir
com os seis cães das raças
Golden Retriever e Shih Tzu,
além dos SRD (Sem Raça De-
finida), todos dóceis e treina-
dos para ambientes hospitala-
res. O contato ajudou a redu-
zir o estresse, melhorar o hu-
mor e proporcionar leveza em
meio à rotina de tratamento.

 "Trazer o projeto 'Patas
que Curam' para o nosso hos-
pital é reforçar que o cuidado
vai muito além do tratamento
médico. É oferecer afeto, es-
cuta e momentos que fortale-
cem a esperança", afirmou o
diretor do Hospital Municipal,
Ruy Santos.  "O contato com

os cães desperta sorrisos,
resgata memórias afetivas
e, principalmente, humani-
za o atendimento hospita-
lar", destacou Gardioni, ide-
alizador do projeto e eleito
Melhor Adestrador pelo IBOPE
nos anos de 2024 e 2025.

O projeto segue protoco-
los rigorosos de higiene e saú-

de, garantindo segurança para
pacientes e animais. Os resul-
tados incluem maior socializa-
ção, melhora da autoestima e
diminuição da percepção da
dor.  A superintendente da Fu-
same, Lilian Franco de Godoi,
ressaltou que a presença dos
cães terapêuticos "cria um
ambiente mais leve e acolhe-

dor, contribuindo para reduzir
a ansiedade, melhorar o âni-
mo e até favorecer a recupe-
ração clínica".  O Hospital Mu-
nicipal Dr. Waldemar Tebaldi é
administrado pelo Grupo
Chavantes, em gestão com-
partilhada com a Secretaria
Municipal de Saúde da Pre-
feitura de Americana.

8º Encontro de Carros Antigos de Americana
acontece no próximo fim de semana no CCL
O Centro de Cultura e Lazer (CCL)

de Americana recebe, nos dias 16 e 17
de agosto, o 8º Encontro de Carros An-
tigos de Americana, edição 2025. No
sábado, o evento começa às 18h, e no
domingo, a partir das 9h, com entrada
solidária: 1 kg de arroz em prol de famí-
lias atendidas pelo Fundo Social de Soli-
dariedade. O CCL fica na Avenida Brasil,
1293, no Jardim São Paulo . O público
vai se divertir com exposição de carros,
motos e bicicletas antigas; encontro de
clubes e equipes; mercado de pulgas;
estandes de miniaturas, peças e aces-
sórios; praça de alimentação; passeio de
trenzinho e espaço kids e a novidade
deste ano: Espaço Pet com expositores
do setor. A Avenida Brasil estará fecha-
da para o trânsito de veículos das 9h às
16h de domingo (17), no trecho entre a
Rua das Paineiras e a Rua das Palmeiras
(sentido bairro-Centro), para segurança
do público e estacionamento dos carros
em exposição. A classificação indicativa
é livre para todas as idades.

 "O Encontro de Carros Antigos é tra-
dição em Americana e acontece no CCL,
em nosso principal ponto turístico e car-
tão postal, que é a Avenida Brasil. Será
mais um evento memorável de reunião
de famílias e demais admiradores dos
carros clássicos que marcaram época na
história", disse o secretário de Cultura e
Turismo, Vinicius Ghizini.
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Sumaré realiza VII Conferência
Municipal de Segurança Alimentar
e Nutricional no dia 22 de agosto

O presidente da Câmara
Municipal de Sumaré, verea-
dor Hélio Silva, entregou nes-
ta terça-feira (12) uma Moção
de Congratulação aos escrito-
res Alessio Biondo Júnior e
Cesarino Carvalho Júnior pelo
lançamento do livro "Do Oci-
dente ao Oriente: um caminhar
na busca do conhecimento". A
homenagem, realizada duran-
te a sessão ordinária, reco-
nhece o valor cultural, intelec-
tual e filosófico da obra. "É um
orgulho para Sumaré ver au-
tores que, com tanto conheci-
mento e sensibilidade, contri-
buem para o fortalecimento da
cultura e do diálogo entre di-
ferentes visões de mundo. Esta
é uma conquista que merece
ser celebrada por toda a co-
munidade", afirmou o presi-
dente. O livro propõe um diá-
logo entre o saber do Ociden-
te e a sabedoria milenar do
Oriente, unindo filosofia, espi-
ritualidade, ciência e humanis-
mo. Com uma abordagem
acessível e instigante, a obra
conduz o leitor por uma jor-
nada de autoconhecimento e
ampliação de horizontes, esti-
mulando o pensamento crítico
e o reencontro com valores

A Prefeitura de Sumaré
promove no próximo dia 22 de
agosto a VII Conferência Mu-
nicipal de Segurança Alimen-
tar e Nutricional. O evento
acontece no Cent ro  de
Convivência da Terceira
Idade (CCTI), localizado na
Avenida Brasil, 1111, Nova
Veneza, das 8h às 12h, e terá
como tema "Imagine um mun-
do sem fome: o que EU e VOCÊ
podemos fazer?".

A conferência é aberta a
toda a população e tem como
objetivos discutir ações para o
combate à fome, ampliar o
acesso a alimentos saudáveis
e garantir o direito à alimen-
tação adequada em todas as
fases da vida. Durante o en-
contro, serão apresentadas
as metas alcançadas pelos
atuais conselheiros e reali-
zada a eleição dos novos
representantes da cidade
para o Conselho Municipal
de Segurança Alimentar e
Nutricional (CONSEA).

Poderão se candidatar
como conselheiros moradores
de Sumaré acima de 18 anos
que representem segmentos
como agricultura, cooperativas
de agricultores, organizações
sociais, religiosas, associações
de bairro, instituições de ensi-
no, técnicos da área de ali-
mentos, beneficiários de

programas, estudantes,
pais de alunos, povos e co-
munidades tradicionais. O
mandato é voluntário, com
duração de dois anos e reuni-
ões mensais de meio período.

Segundo a secretária de
Inclusão e Desenvolvimento
Social, Noemi Stein Sciascio,
a conferência é uma oportuni-

dade de participação ativa da
população na construção de
políticas públicas. "A seguran-
ça alimentar é um direito
constitucional e está direta-
mente ligada à qualidade de
vida. A conferência é o es-
paço para que a sociedade
civil e o poder público de-
batam juntos soluções para

garantir o acesso a alimen-
tos de qualidade.

Convidamos todos os mo-
radores a participarem e con-
tribuírem com ideias e propos-
tas", destacou.

As inscrições podem ser
feitas pelo QR Code disponível
no Instagram @conseasumare
ou no próprio dia do evento.

Presidente Hélio Silva reconhece talento
literário de escritores de Sumaré

universais. Para Hélio Silva, a
entrega da moção "é uma for-
ma de reconhecer o talento
e a dedicação de cidadãos
que elevam o nome da ci-
dade". Alessio Biondo Júni-

or é educador, pesquisador
e membro da Academia Ma-
çônica de Letras, com atua-
ção voltada à promoção da
cultura e da filosofia. Cesa-
rino Carvalho Júnior, enge-

nheiro e mestre em adminis-
tração, se dedica a temas
relacionados a valores, propó-
sito de vida e desenvolvimen-
to humano. A união dessas
experiências resultou em uma

publicação que alia profundi-
dade intelectual e aplicabilida-
de prática. A obra será incor-
porada ao acervo da Bibliote-
ca da Associação Pró-Memó-
ria de Sumaré, fortalecendo o

compromisso do município
com a preservação da histó-
ria, o incentivo à leitura e a
valorização da produção lite-
rária local. A moção foi apro-
vada por unanimidade.

Projeto de Hélio Silva cria o
"Dia Roxo" para conscientização

sobre epilepsia em Sumaré
A Câmara Municipal de

Sumaré aprovou nesta terça-
feira (12), o projeto de lei apre-
sentado pelo presidente da
Casa, vereador Hélio Silva,
que institui no Calendário Ofi-
cial de Eventos do Município o
"Dia Roxo - Dia Municipal de
Defesa dos Direitos da Pessoa
com Epilepsia", a ser comemo-
rado anualmente em 26 de
março. A iniciativa tem como
foco ampliar o conhecimento
da população sobre a epilep-
sia, combatendo desinforma-
ção e preconceitos que ainda
cercam a condição neurológi-
ca. "A falta de conhecimento
adequado sobre a doença,
suas manifestações e as for-
mas corretas de prestar auxí-
lio durante uma crise, bem
como o preconceito existente,
impõem barreiras sociais e di-
ficuldades às pessoas com
epilepsia e suas famílias", des-
tacou Hélio Silva. O projeto
prevê que, a cada 26 de mar-
ço, sejam realizadas ações de

mobilização como campanhas
educativas, palestras, debates,
simpósios, fóruns, workshops,
solenidades e homenagens. As
atividades poderão ser promo-
vidas em conjunto com entida-
des da sociedade civil, órgãos
de saúde e instituições públi-
cas, fortalecendo parcerias
para ampliar o alcance da
mensagem e promover a in-
clusão. Para o presidente da
Câmara, a criação da data é
um passo importante na luta
contra o estigma e pela valo-
rização da saúde e dos direi-
tos humanos. "Ao dedicarmos
um dia para esta causa, refor-
çamos o compromisso do Po-
der Público com a saúde, a in-
clusão e o bem-estar de to-
dos", afirmou. Com a apro-
vação do projeto, Sumaré
passa a integrar o movimen-
to internacional de consci-
entização sobre a epilepsia,
somando esforços para que
informação e acolhimento
caminhem juntos.

Seminário esclarece novas regras para aposentadoria
de servidores públicos municipais de Sumaré

A Câmara Municipal de
Sumaré, por meio da Escola
do Legislativo Professora Cei-
lita Miranda De Nadai, e o Fun-
do de Previdência Social do
Município (Sumprev) realiza-
ram um seminário sobre as
novas regras para concessão
de aposentadoria aos servido-
res públicos municipais. O
evento gratuito foi realizado
nesta quarta-feira (13), no ple-
nário da Câmara, e a trans-
missão está disponível no ca-
nal do Legislativo no YouTube
(@camarasumare). Durante o
curso, que contou com 160 ins-
critos em turmas pela manhã
e à tarde, foram abordadas as
mudanças trazidas pela Lei
Municipal nº 6.449/2020, que
adequou a legislação local à
Reforma da Previdência imple-
mentada pelo Governo Fede-
ral em 2019.

A capacitação foi conduzi-
da pelo advogado Douglas Ta-
nus Amari Farias de Figueire-
do, diretor técnico da ABCPREV,
empresa que presta serviços
de consultoria e assessoria
previdenciária. Procurador de

carreira no RPPS de Indaiatu-
ba, palestrante e professor,
Douglas possui especialização
em Regime Próprio de Previ-
dência Social pela Faculdade
Damásio, MBA em Gestão Pú-
blica e em Direito Processual
Civil pela PUC de Campinas.

Entre os temas abordados
no seminário estão os princí-
pios constitucionais e adminis-
trativos aplicáveis ao RPPS, a
sustentabilidade do regime e
equilíbrio entre custeio e be-
nefícios, as novas regras de
aposentadoria na Sumprev, as

regras permanentes e de tran-
sição, aposentadorias especi-
ais, direito adquirido e suas
implicações práticas, abono
de permanência, averbação
de tempo de contribuição e
readaptação funcional sob a
ótica previdenciária.
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Prefeitura fará entrega de títulos de propriedade
para moradores da região do Jd. Boa Esperança

Anúncio foi realizado pelo prefeito Zezé Gomes, nesta terça-feira (12/08), no encerramento das Plenárias Cidadãs de Hortolândia
O ciclo de "Plenárias Cida-

dãs 2025", para a elaboração
do PPA (Plano Plurianual)
2026-2029, realizado pela Pre-
feitura em todas as regiões de
Hortolândia foi concluído, na
noite de terça-feira (12/08),
com uma ótima notícia para
milhares famílias do Jardim
Boa Esperança. Em reunião
aberta para a comunidade, a
nona da série que começou no
mês passado, o encontro foi
realizado na EMEF (Escola
Municipal de Ensino Funda-
mental) "José Roque de Mou-
ra", onde o prefeito Zezé Go-
mes anunciou a entrega dos
títulos de propriedade para a
regularização de residências,
a partir de outubro deste ano.
De acordo com a Secretaria de
Habitação, serão quase 1.400
títulos, entregues em três eta-
pas. Aproximadamente 500
famílias serão contempladas
logo na primeira ação.

"Desde sempre, sonhamos
com a melhoria da cidade em
si. Mas, também, com um ca-
rinho especial por esta região.
A região do Jardim Boa Espe-
rança precisa ser olhada com
carinho e a entrega da regula-
rização destas áreas é trazer
dignidade para as pessoas que
vivem aqui. Em toda Hortolân-
dia podemos ver o crescimen-
to com a construção de novas
unidades de ensino, unidades
de saúde, entrega de ambu-
lâncias que está por aconte-
cer, o investimento em segu-

rança e, também, em áreas de
lazer. Para o Boa Esperança,
não só a regularização dos tí-
tulos que estão para aconte-
cer. Em breve, também tere-
mos um parque aqui, bonito,
sendo espaço para o lazer
das crianças que vivem por
aqui. A luta pelo cuidado
com as pessoas sempre con-
tinua", comentou o prefeito
Zezé Gomes.

Desde o dia 16 de julho, a
Prefeitura já realizou oito ple-
nárias, passando pelo Jardim
Amanda, Jardim Nossa Senho-
ra de Fátima, Vila Real, Jar-
dim Santa Clara I, Remanso
Campineiro, Jd. Nova Europa
e Jd. Novo Ângulo, dando ên-
fase para as melhorias e o
desenvolvimento que estão
acontecendo nestes locais e
para o que ainda irá aconte-
cer, além da prestação de con-
tas para a população, apontan-
do o destino dos recursos do
contribuinte hortolandense e
abrindo o espaço para o diá-
logo com a população.

"O trabalho para o desen-
volvimento inteligente, susten-
tável e planejado em Hortolân-
dia são para os próximos 30
anos. Nós pensamos a cidade
para o futuro. Este futuro pas-
sa por mais creches, como as
nove que foram entregues des-
de o início do ano; passa pela
segurança onde cobramos do
Estado, mas também realiza-
mos a política interna e com o
Governo Federal para angari-

ar recursos; passa pela saú-
de com a construção destas
novas unidades que estão
por acontecer. Tudo isso é
pensar no futuro de Horto-
lândia, cuidando das pesso-
as. Em breve, teremos no-
vos espaços para os idosos
no Jardim Amanda e outro no
Jardim Rosolém", explicou o
secretário de Governo e vice-
prefeito, Cafu César.

"A segurança é uma ques-
tão muito importante e, ape-
sar do Governo Estadual ser
responsável, os municípios
também necessitam criar as
suas ferramentas para cuidar
da população. Utilizaremos 96
totens de segurança para a
cidade e estamos contratando
novos agentes para a Guarda
Municipal, que terminam o cur-
so de capacitação para atuar
nas ruas. Por ano, a Guarda
Municipal de Hortolândia aten-
de 30 mil chamados, totali-
zando aproximadamente
mais de 80 demandas por
dia. Isto mostra que a popu-
lação confia no trabalho da
Guarda Municipal. Mas o su-
porte do Estado é importante
para este trabalho", comentou
o Secretário de Segurança,
Joldemar Nunes Correia.

POPULAÇÃO
PARTICIPATIVA
De acordo com a Secre-

taria de Finanças, na plená-
ria do Jardim Boa Esperan-
ça participaram  275 pesso-

as. Durante todas as plená-
rias, foram mais de 2 mil
presentes para colaborar
com as políticas públicas que
transformam a cidade para
os próximos anos. A parti-
cipação vai ajudar o Poder
Público a elaborar o Plano
Plurianual 2026-2029. O Pla-
no Plurianual é uma lei mu-
nicipal, aprovada pelo Poder
Legislativo, que trata do pla-
nejamento de médio prazo
do município. Nela, o Poder
Executivo define os objeti-

vos estratégicos da Adminis-
tração Pública para um pe-
ríodo de quatro anos, esta-
belece os programas e os
indicadores que serão usa-
dos para medir seu anda-
mento, bem como as ações
de governo, com suas me-
tas físicas a serem atingidas,
ano a ano.

PPA
Anúncio foi realizado pelo

prefeito Zezé Gomes, nesta
terça-feira (12/08), no encer-

ramento das Plenárias Cidadãs
de Hortolândia

O PPA é considerado a
principal peça orçamentária
de uma cidade, pois contém
a estratégia do governo elei-
to pela população para en-
frentar os principais proble-
mas daquela localidade. É
com base no que foi defini-
do nele que, a cada ano, o
município elabora a LDO (Lei
de Diretrizes Orçamentári-
as) e a LOA (Lei Orçamen-
tária Anual).

Fundo Social de Hortolândia
abre inscrições para quatro

cursos gratuitos
O FunSol (Fundo Social de

Solidariedade) de Hortolândia
está com inscrições abertas
para quatro cursos gratuitos
três profissionalizantes, em
parceria com o Senai (Serviço
Nacional de Aprendizagem In-
dustrial), e um de artes ma-
nuais, que o aprendiz pode
fazer como terapia ou para
obter renda extra.

Podem se inscrever mora-
dores de Hortolândia, jovens
ou adultos com idade a partir
dos 16 anos. Os links para ins-
crição estão disponibilizados
abaixo. Dúvidas podem ser
elucidadas pelo telefone (19)
99979-8763.

O curso de artesanato co-
meça no dia 19 deste mês; já
os profissionalizantes no dia
dois de setembro.

Inspeções Prediais com
Uso de Drones (64 horas) -
Inscrições neste link

Início: 02/09/2025
Horário: terça a sexta, das

13h30 às 16h30
Local: Igreja de Jesus Cris-

to dos Santos dos Últimos Dias
- Rua Waldiva Fernandes Du-
arte, 59 - Jardim Sumarezinho,
Hortolândia

Conteúdo:
Neste curso do Senai, os

alunos aprenderão desde con-
ceitos básicos sobre drones e
suas regulamentações até téc-
nicas avançadas de pilotagem,
captação de imagens e inter-
pretação dos registros para
fins de inspeção. O objetivo é
capacitar os participantes para
utilizar essa tecnologia de for-
ma profissional e segura, apli-
cando-a na avaliação de pré-
dios, fachadas, telhados e ou-
tras estruturas.

Curso de Auxiliar Adminis-
trativo (160 horas)

Início: a partir de 02/09/
2025

Horário: terça e sexta-fei-
ra, das 19h às 22h

Local: Emef Caio Fernan-
do Gomes Pereira - Rua Auro-
ra Prado Tanacchi, 995 - Jar-
dim Nossa Senhora Auxiliado-
ra, Hortolândia

Conteúdo:
Neste curso do Senai, os

alunos aprenderão conceitos
fundamentais de administra-
ção, rotinas de escritório, no-
ções de informática aplicada e
técnicas para otimizar proces-
sos internos em diferentes ti-

pos de empresas e instituições.
O objetivo é preparar os par-
ticipantes para atuar em fun-
ções administrativas, desen-
volvendo habilidades essenci-
ais como organização de do-
cumentos, atendimento ao
público, elaboração de relató-
rios e uso de ferramentas de
escritório.

Curso de Aperfeiçoamen-
to Profissional Leitura e Inter-
pretação de Desenhos e Pro-
jetos de Obras Civis (80 ho-
ras)

Início: 02/09/2025
Horário: terça a sexta, das

18h30 às 22h
Local: Emef Profª Mar-

leciene Priscila Presta Bon-
fim - Rua Maria de Lourdes
Cangleriani, 92 - Remanso
Campineiro

Conteúdo:
O objetivo deste curso do

Senai é o desenvolvimento de
competências relativas à leitu-
ra e interpretação de desenhos
e projetos utilizados nos can-
teiros de obras, possibilitando
sua execução de acordo com
o planejado e em conformida-
de com as boas práticas am-
bientais.

Artesanato: chaveiros de
boneca (15 horas)

Início: 19/08/2025
Horário: terças, das 14h às

16h30
Local: CRAS Santa Clara -

Rua Estados Unidos, 217 - Jar-
dim Santa Clara

Conteúdo:
No curso da professora

Eliana B. Conus, o aprendiz
poderá criar bonequinhas de
pano usando retalhos de teci-
do, com técnicas simples de
costura manual. Também vai
aprender a transformar estas
peças em chaveiros práticos e
charmosos.

Hortolândia busca novos talentos em seletiva
masculina de Ginástica Artística

A ginástica artística mas-
culina de Hortolândia busca
novos talentos para fazer par-
te da equipe de alto rendimen-
to da modalidade pelo Projeto
Escolinhas Esportivas da Pre-
feitura. De acordo com a Se-
cretaria de Esporte e Lazer da
Administração Municipal, me-
ninos entre 7 e 16 anos de ida-
de podem se inscrever para
participar da seletiva pelo
WhatsApp (19) 3809-0509.
Não há data limite para o tér-
mino das inscrições. As seleti-
vas acontecem no Centro de
Treinamento de Ginástica Ar-
tística "Yasmim Geovana San-
tos Bonfim" localizado dentro
do Parque Socioambiental
Irmã Dorothy Stang, no Jardim
Nossa Senhora de Fátima.

"A ginástica artística é um

esporte olímpico que desenvol-
ve força e agilidade, além de
trabalhar aspectos mentais
como foco e disciplina. A ava-
liação consiste em observar os
atletas em suas capacidades
físicas básicas, como: força,
flexibilidade, velocidade, equi-
líbrio, coragem, entre outras.
As aulas iniciam logo após a
seletiva e são realizadas no
mesmo local", comentou o pro-
fessor Marco Amadeu, técni-
co da equipe e responsável
pelas avaliações.

Quem for participar da
seletiva deve ir até o local no
horário agendado, acompa-
nhado de um adulto respon-
sável, levar um documento
com foto, garrafa de água e
estar trajado com shorts e ca-
miseta. A ginástica artística é

uma das 25 modalidades dis-
poníveis, praticadas gratuita-
mente em 18 espaços esporti-

vos da cidade com mais de
sete mil atendimentos pelo
projeto da Prefeitura.

Corrida Kids de Hortolândia está
com inscrições abertas

Estão abertas as inscrições
para a 1ª Corrida Kids de Hor-
tolândia. O evento organizado
pela Prefeitura de Hortolândia,
por meio da Secretaria de Es-
porte e Lazer, é exclusivo para
crianças entre 5 e 15 anos de
idade. Os interessados podem
se inscrever pelo link bit.ly/
1CORRIDAKIDS ou presencial-
mente na Estação Cidadania de
Esportes Deputado Luiz Lauro
Filho, localizada na rua João
Guimarães Rosa, 242, Jardim
Amanda, de segunda a sexta-
feira das 8h às 17h. A corrida
acontecerá no espaço espor-
tivo dia 19 de outubro.

"Convidamos os apaixona-
dos por atletismo para partici-
par deste evento inédito. As
inscrições gratuitas já estão
abertas para garantir a parti-
cipação dos interessados e
para que pais e filhos possam
se programar e curtir esta
grande festa do esporte que
acontecerá em comemora-
ção ao mês da criança", con-
vida o secretário de Esporte
e Lazer, Gleguer Zorzin.

As distâncias variam
conforme a idade da crian-
ça (confira abaixo).

5-6 anos - 50 metros
7-8 anos - 70 metros
9-10 anos - 80 metros
11-12 anos - 100 metros
13-15 anos - 100 metros

Local: Pista de Atletismo

do CIE do Jd Amanda.
Link para inscrições: bit.ly/

1CORRIDAKIDS
Limite de vagas:150
Inscrições até as vagas

serem preenchidas
Troca para o kit da Corri-

da 7h30 dia 19/10 no local da
corrida.

O kit será composto por
camiseta, medalha e número
de peito.

Haverá brinquedos inflá-
veis para diversão.
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Sofia Brasil ganha
destaque nas
rádios e palcos do
interior paulista

CRI de Nova Odessa
amplia conscientização sobre
hepatites para profissionais

de salões de beleza
Manicures recebem orientações para prevenir hepatites

com esterilização e uso de descartáveis.
Ocupando o primeiro lu-

gar nas rádios das princi-
pais regiões do interior do
Estado de São Paulo, com
a música "Perigosa sou
eu", a cantora e composi-
tora Sofia Brasil vem ga-
nhado cada vez  ma is
des taque no in te r i o r
paul is ta,  se apresen-
t a n d o  e m  g r a n d e s
eventos como a FAICI
- Festa do Peão de In-
daiatuba, entre outros
s h o w s  já  agendados
como na cidade de Ame-
ricana, na The Farm, dia
06 de setembro.

A jornada de Sofia Bra-
sil na música começou
cedo. Com apenas oito
anos de idade, sua voz
já encantava quem a
ouvia. Nascida e cresci-
da em São Paulo, capital
paulista, local onde vem
grande parte de sua inspi-
ração, tem raízes tanto no
interior quanto na região
Norte do Brasil.

Sofia Brasil sempre se
espelhou muito na diversi-
dade cultural que o Brasil
oferece para suas com-
posições e interpreta-
ções.  Desde pequena
é fascinada pelas pes-
soas e seus estilos. En-
tre apresentações em
barz inhos ,  pequenos
shows e até casamen-
tos, e la transformava
cada momento em uma
experiência inesquecível.

Na pré adolescência,
com 12 anos, um momen-
to marcante destacou ain-
da mais sua paixão pela
música: Sofia Brasil teve a
honra de dividir o palco com
o renomado cantor Seu
Jorge, um dos maiores
nomes da música brasilei-
ra e uma grande inspira-
ção para a cantora. Essa
experiência não apenas
validou seu talento, mas
também mostrou ao mun-
do que Sofia Brasil estava
destinada a brilhar. Em sua
caminhada em um centro

cultural como São Paulo,
Sofia Brasil teve contato
com pessoas e lugares das
mais diversas regiões do
Brasil. Imagine caminhar
pelas ruas de São Paulo...
de uma casa você escuta
um MPB. Nos bares, é pa-
gode ou um sambinha. No
fone do vizinho, rap. Na
festa ao lado, sertanejo.
Isso é um pouco da sen-
sação de passear  em
uma cidade tão diversa,
agora imagina nascer e
crescer na muvuca pau-
listana? Essa é a realida-
de da menina mulher, So-
fia Brasil, que sempre foi
fascinada por essa mis-
tura de culturas, se ins-
pirando em ritmos como
brega, mpb, pop, serta-
nejo e samba. Um estilo
batizado de "Brega chi-
que", por Tierry (cantor e
compositor).

Foi assim que nasceu
o "Brega chique": uma
mistura autêntica de es-
tilos, com batidas que
lembram o sertanejo e o
brega, timbres que evo-
cam a popularidade, e
uma alma que é única,
porque é de Sofia Brasil.

Com o lançamento do
EP "Sô Forte", Sofia Brasil
dá o primeiro passo de sua
jornada musical profissi-
onal. São três músicas
que revelam seu lado
conf iante ,  ousado e
"arisco". Canções que
falam sobre superação,
força  e  a  cer teza  de
que, mesmo diante dos
desafios, é possível man-
ter a cabeça erguida e o
coração aberto.

Todas as três músicas
são composições de Sofia
Brasil e seu amigo Tier-
ry (cantor e composi-
tor baiano). "Menino"
foi a escolhida como a
primeira faixa de tra -
ba l ho .  A l ém de  "Te -
r a p i a " ,  t a m b é m  f a z
par te do projeto o sin-
gle "Perigosa sou eu".

Em continuidade às ações
do "Julho Amarelo", o Centro
de Referência em Infectologia
(CRI) de Nova Odessa realizou,
na última segunda-feira (11/
08), um Café com Saúde para
profissionais de salões de be-
leza, envolvendo especialmen-
te as manicures. A iniciativa faz
parte da campanha municipal
de combate às hepatites virais,
destacando a importância de
práticas seguras para preve-
nir a transmissão das hepati-
tes B e C.

Coordenada pela Secreta-
ria Municipal de Saúde, a ati-
vidade incluiu uma roda de
conversa com os profissionais
e alertou sobre riscos de con-
taminação por instrumentos
não esterilizados, como alica-
tes, espátulas e lixas, além de
medidas preventivas, incluin-
do o uso de materiais descar-
táveis e a correta higienização
de equipamentos.

O trabalho começou em
julho, quando os agentes de
saúde da Vigilância Epidemio-
lógica e do CRI visitaram os
salões de beleza da cidade. Na
ocasião, eles entregaram fo-
lhetos educativos sobre a he-
patite e convidaram para o
Café Saúde.  "Profissionais da
área estética são parceiros-
chave na quebra da cadeia
de transmissão. Cuidados
simples, como a esteriliza-
ção adequada, salvam vidas,
evitando que vírus se pro-
paguem", destacou a enfer-

meira Paula Mestriner, coorde-
nadora da Vigilância Epidemi-
ológica municipal.

Ela lembrou que as he-
patites B e C podem evo-
luir para doenças crônicas
graves ,  como c i r rose  e
câncer hepático, quando
n ã o  d i a g n o s t i c a d a s  a
tempo. Também ressaltou
que a prevenção continua
sendo a pr inc ipa l  arma
contra as hepatites.

"Convocamos a população
a adotar hábitos seguros e
buscar testagem gratuita nas
unidades de saúde", concluiu.

Campanha permanente
Apesar do encerramen-

to do "Julho Amarelo", as
ações educativas prosse-
guem através do CRI, que
desde dezembro de 2023 já
realizou mais de 4.800 aten-
dimentos relacionados a

doenças infectocontagiosas.
O centro oferece consultas

com infectologistas, exames
especializados (como carga
viral e genotipagem), dispen-
sação gratuita de medicamen-
tos e acompanhamento contí-
nuo para hepatites, HIV, tuber-
culose e outras condições.

Localizado na rua 1° de
Janeiro, n° 289, no Centro, o
CRI funciona de segunda a
sexta-feira, das 7h às 16h.

Campanha de doação de
sangue em Nova Odessa

atinge 106 bolsas coletadas
Edições de 2025 já somam 283 doações, aproximando-se do total do ano anterior.

A Prefeitura de Nova
Odessa celebra o êxito da
campanha "Doe Sangue, Sal-
ve Vidas" realizada no último
sábado, 9 de agosto, em par-
ceria com o Hemocentro da
Unicamp e o Lions Clube. A
ação, sediada no Ambulatório
de Especialidades Médicas,
registrou 123 voluntários ins-
critos, resultando na coleta de
106 bolsas de sangue e no
cadastro de 8 novos doadores

de medula óssea. A campanha
de doação de sangue aconte-
ce quatro vezes ao ano, nos
meses de fevereiro, maio,
agosto e dezembro. Na primei-
ra edição, realizada em feve-
reiro, foram coletadas 101
bolsas e, na segunda, em
maio, 76. Com a ação do sá-
bado, 9 de agosto, o municí-
pio totaliza 283 doações em
2025. O número já se aproxi-
ma do total de 314 bolsas ar-

recadadas em todo o ano de
2024, evidenciando a crescen-
te adesão da população.

O prefeito Cláudio José
Schooder, o Leitinho, reforçou
o valor dessa parceria. "Unir
forças com o Lions e o Hemo-
centro da Unicamp é essenci-
al para manter os estoques
sanguíneos da região. A res-
posta da população comprova
que existe um entendimento
sobre a urgência desta causa",

afirmou o prefeito . A presi-
dente do Lions Clube, Juça-
ra Rosolen, destacou a im-
portância do gesto. "Cada
doação representa vidas sal-
vas. A solidariedade de Nova
Odessa é inspiradora".

A Prefeitura agradece a
todos os participantes e res-
salta que os detalhes da cam-
panha de dezembro serão
divulgados oportunamente
pelos canais oficiais.



PÁGINA 6 SEXTA-FEIRA | 15 | AGOSTO | 2025

O DIREITO
Biometria passa a ser

obrigatória para garantir e
manter benefícios do INSS

Alvorada Paulista - Sua
referência em materiais para

construção há mais de 20 anos

Diretor:
Júlio Cesar Magalhães Ferreira

Rua Minas Gerais, 380 B, Jardim do Engenho.
CEP: 13.190-000 - Monte Mor-SP.

Fone:  (19) 9 7405-8921 (Whatsapp)
Email:comunicacaojornalmontemor@gmail.com /

Site: www.comunicacaojornalmontemor.com.br
Facebook: @comunicacaojornalmontemor

Instagran: @comunicacaojorna lmm

Bel. JOSÉ LUIZ RODRIGUES, TABELIÃO DE
NOTAS E DE PROTESTO DE LETRAS E TÍTULOS
(REGISTRO CIVIL DAS PESSOAS NATURAIS E

DE INTERDIÇÕES E TUTELAS) DA COMARCA DE
MONTE MOR DO ESTADO DE SÃO PAULO, faz

saber que pretendem se casar:

MATHEUS AFONSO FERREIRA, de
nacionalidade brasileira, solteiro,
filho de LUIZ FERREIRA e de RO-
SELI DE SOUZA FERREIRA, resi-
dente em Monte Mor-SP: e, ANDRE-
ZA CRISTINA DE PAULA, de nacio-
nalidade brasileira, solteira, filha de
LUIZ CARLOS DE PAULA e de AN-
TONIA SOUSA FARIAS DE PAULA,
residente em Monte Mor - SP.

RODRIGO GALDINO FERREIRA, de
nacionalidade brasileira, solteiro,
filho de JOSÉ MARIA IZIDORO FER-
REIRA e de EVA GALDINO FERREI-
RA, residente em Monte Mor - SP:
e, WELLINGTON APARECIDO
GONÇALVES PEREIRA, de naci-
onalidade brasileira, divorciado,
filho de ELOY GONÇALVES PE-
REIRA e de MARIA MADALENA
GONÇALVES PEREIRA, residen-
te em Monte Mor - SP.

LEONARDO FERREIRA, de nacio-
nalidade brasileira, solteiro, filho de
JOÃO ALAIRTO FERREIRA e de
LERCI ERLETE PONTIN FERREIRA,
residente em Monte Mor-SP: e,
DAIANA CAROLINA DE SOUZA, de
nacionalidade brasileira, solteira,
filha de CLEMENTE EDIO DE SOU-
ZA e de MARIA DAS DÔRES SOU-
SA, residente em Monte Mor - SP.

Se alguém souber de algum impedimento, deve acusá-lo nos
termos da lei e para fins de direito.

Monte Mor, 15 de agosto de 2025

Acompanhe mais informações e
dicas práticas pelo meu

 Instagram: @alinescatolon

Nova exigência atinge apo-
sentadorias, auxílios e o BPC/
LOAS. Quem não se adequar
pode ter o benefício bloquea-
do ou o pedido indeferido.

A partir de agora, a bio-
metria será obrigatória para a
concessão e manutenção de
benefícios previdenciários e
assistenciais. A medida, anun-
ciada pelo governo federal,
tem como objetivo reforçar a
segurança, combater fraudes
e ampliar o controle sobre a
gestão dos recursos públicos.

A exigência abrange bene-
fícios como aposentadorias,
salário-maternidade, auxílio-
doença, aposentadoria por in-
validez e o Benefício de Pres-
tação Continuada (BPC/LOAS).

Durante a fase de transi-
ção, será possível utilizar a bi-
ometria já cadastrada em ba-
ses oficiais, como:

• ribunal Superior Eleito-
ral (TSE) - biometria eleitoral;

• Carteira Nacional de
Habilitação (CNH) biometria
via Detran;

• Polícia Federal (PF) - pas-
saportes e registros migratórios.

Uma portaria interministe-
rial será publicada em breve
para regulamentar os prazos,
formas de validação e proce-
dimentos técnicos para a efe-
tivação dessa nova exigência.

Grupos com exceção e
regras especiais

Grupos com comprovada
dificuldade de acesso à biome-
tria, como:

• pessoas com deficiência,
• idosos acamados,
• indígenas e
• refugiados,

poderão ser dispensados
da obrigatoriedade, desde que
sigam os critérios que ainda
serão definidos na regulamen-
tação.

Atenção: ausência de
biometria pode causar blo-
queios

A falta de biometria válida poderá
gerar consequências graves, como:

• bloqueios temporários de
benefícios,

• exigências complemen-
tares,

• indeferimento de pedidos
administrativos e

• dificuldades em proces-
sos judiciais relacionados ao
INSS.

Orientações práticas
para os segurados

Para evitar transtornos, é
recomendado que os segurados:

• Atualizem ou validem
sua biometria, preferencial-
mente por meio da nova Car-
teira de Identidade Nacional
(CIN), que já integra a base
nacional;

• Verifiquem se possuem
biometria ativa em algum dos
bancos oficiais (TSE, CNH, PF);

• Acompanhem as futuras
publicações da portaria para
seguir corretamente os prazos
e procedimentos exigidos.

Precisa de ajuda com
seu benefício?

Nosso escritório está à dis-
posição para esclarecer dúvi-
das e orientar você com aten-
dimento especializado em Di-
reito Previdenciário.

Endereço: Rua João Seve-
riano da Silva, nº 77, Jd Santa
Rita 1 - Nova Odessa/SP

- Telefone/WhatsApp:
(19) 99325-4003

- Atendimento somente
com hora marcada.

Entre em contato e garan-
ta que seus direitos não sejam
comprometidos pelas novas
exigências!

Aline SCatolon - consulto-
ra Previdenciária

Em abril de 2004, nascia
em Monte Mor a Alvorada Pau-
lista, fruto do sonho de dois
empreendedores que decidi-
ram transformar a maneira
como se compra materiais
para construção. Já experien-
tes no comércio, eles enxer-
garam a oportunidade de ir
além: criar uma loja que fos-
se mais do que um ponto de
venda, mas um lugar onde o
cliente encontrasse confiança,
acolhimento e soluções de ver-
dade para sua obra.

Começamos com um es-
paço modesto, mas com um
propósito gigante: oferecer
atendimento de qualidade,
produtos confiáveis e preços
justos. Com o tempo - e com
o apoio de quem acredita no
nosso trabalho - crescemos,
nos modernizamos e nos tor-
namos referência na cidade e
em toda a região.

Hoje, somos mais de
30.000 clientes atendidos e
duas lojas físicas em pleno fun-
cionamento, além de um cen-
tro de distribuição que movi-
menta centenas de produtos
todos os dias. Do cliente que
vem buscar apenas um saco
de cimento até aquele que
está construindo a casa dos
sonhos, cada um faz parte da
nossa história. E é por cada um
que seguimos firmes, entre-
gando qualidade e atenção em
cada detalhe.

A Alvorada é uma empre-
sa familiar que evolui com o
tempo sem abrir mão das suas
raízes. A nova geração, que
hoje está à frente, carrega o
mesmo espírito empreendedor
e os valores que deram origem
à empresa - agora somados à
inovação, à tecnologia e a uma
escuta ainda mais atenta às
novas formas de construir e
viver. Tradição e inovação ca-
minham juntas aqui, como
parte de um mesmo propósi-
to: servir melhor, todos os dias.

Estamos aqui para facili-
tar sua vida, te orientar com
transparência e entregar
muito mais que produtos:

entregamos confiança, cui-
dado e resultado.

Se você ainda não conhe-
ce a Alvorada, venha nos visi-

tar. Temos uma equipe prepa-
rada para te atender como
você merece - com respeito,
experiência e um compromis-

so verdadeiro com a sua obra.
-  A lvorada Pau l i s ta .

Quem conhece,  conf ia .
Quem confia, volta.

Monte Mor terá 1º feirão de
empregos e profissões

Sempre trabalhando para
aumentar a geração de empre-
gos, a Prefeitura de Monte
Mor, através da Secretaria de
Desenvolvimento Econômico
e Social, irá realizar o 1º
Feirão de Empregos e Pro-
fissões. Será no dia 20 de
agosto e contará com a pre-
sença de aproximadamente 60
empresas e instituições de
ensino como Senai, Senac e
faculdades.

O evento acontecerá no
ginásio do Baia Assis, das 9h
às 19h, e terá mais de 1.000

vagas de emprego disponíveis
à população, cursos e capaci-
tações. Além disso, durante
todo o dia também terão pa-
lestras com empresas e insti-
tuições com temas importan-
tes como a elaboração de cur-
rículos, como se comportar em
entrevistas e orientações so-
bre as diferentes profissões.

A entrada é totalmente
gratuita. No entanto, os currí-
culos podem ser previamente
cadastrados pessoalmente na
sede do Posto de Atendimen-
to ao Empresário e Trabalha-

dor (PAET) que fica na ave-
nida Jânio Quadros, 1.597,
Jd. Santo Antônio, ou neste
link (https://acesse.one/
acit9). Quem quiser, também
poderá fazer o cadastro dire-
tamente no dia do evento.

A secretária de Desenvol-
vimento Econômico e Social e
Primeira Dama, Milena Rinal-
do, disse que o Feirão re-
presenta um importante
passo no compromisso da
Prefeitura de Monte Mor com
a geração de oportunidades
para a nossa população.

"O evento busca não ape-
nas facilitar o acesso ao mer-
cado de trabalho, mas tam-
bém promover a capacitação
e o desenvolvimento profissi-
onal dos nossos cidadãos. Con-
vidamos a todos para partici-
parem e aproveitarem as di-
versas vagas, cursos e orien-
tações disponíveis ao longo do
dia", afirmou a secretária.

No local haverá praça de
alimentação disponível para o
público.

O ginásio Baia Assis fica na
rua 45, no Jardim Paulista.

PAULO YUKIO YAMASIHITA, de
nacionalidade brasileira, viúvo, fi-
lho de SIGUENOBU YAMASIHITA e
de JOANA TAMARU YAMASIHITA,
residente em Monte Mor-SP: e,
MARIA APARECIDA PINHEIRO DA
SILVA, de nacionalidade brasilei-
ra, viúva, filha de JOAQUIM PINHEI-
RO DA SILVA e de VIRGINIA BALE-
EIRO DA ROCHA SILVA, residente
em Monte Mor - SP.

EMERSON DE OLIVEIRA GOMES, de
nacionalidade brasileira, solteiro, filho
de RAIMUNDO SOUZA GOMES e de
IZABEL MADALENA DE OLIVEIRA
GOMES, residente em Monte Mor-SP:
e, ALANA TRAPIÁ DOS SANTOS, de
nacionalidade brasileira, solteira, filha
de NOEL PEREIRA DOS SANTOS e
de GUILHERMINA FERREIRA TRAPIÁ,
residente em Monte Mor - SP.

LUCAS VINICIUS SANTOS DE ALMEI-
DA, de nacionalidade brasileira, sol-
teiro, filho de MARLENE SANTOS DE
ALMEIDA, residente em Monte Mor-
SP: e, BIANCA DOS SANTOS BAR-
ROS, de nacionalidade brasileira, sol-
teira, filha de FERNANDO DOS SAN-
TOS BARROS e de MARIA SUELY
FERREIRA DOS SANTOS, residente
em Monte Mor - SP.

JONAS FIALHO PARRA, de nacio-
nalidade brasileira, solteiro, filho de
DAVID PARRA RAMOS e de DINO-
RÁ FIALHO PARRA, residente em
Monte Mor-SP: e, GABRIELE NATI-
ELE RIBEIRO GERALDO, de nacio-
nalidade brasileira, solteira, filha de
JOVELINO GERALDO e de VANIL-
DA DOS SANTOS RIBEIRO GERAL-
DO, residente em Monte Mor - SP.
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FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL
NA DOENÇA DE ALZHEIMER

Juliane Ferreira é Fisiote-
rapeuta Especial izada em
Neurofuncional Instagram:

@jufisioneuro

A doença de Alzheimer
é um transtorno neurode-
generativo progressivo.
Dito de forma mais simples,
é a morte de células cere-
brais, que leva a um tipo
de demência com redução
da capacidade cognitiva.

A  doença foi batizada
com o nome do médico ale-
mão Alois Alzheimer que, em
1906, examinou e descreveu
as alterações no cérebro de
uma paciente falecida aos 55
anos, após desenvolver um
quadro de perda progressiva
da memória, desorientação e
distúrbios de linguagem.

A doença acomete prin-
cipalmente a população ido-
sa, apesar de ser um proces-
so diferente do simples en-
velhecimento das células. Na
doença de Alzheimer, a per-
da de neurônios acontece
por erros no processamento
de certas proteínas.Ainda não
se sabe exatamente por que
isso acontece. A medicina tra-
balha com a ideia de predis-
posição genética que, com-
binada a fatores externos,
pode desencadear a doença
ou não.

Os principais sintomas da
doença de Alzheimer são:
falta de memória para acon-
tecimentos recentes, repeti-
ção da mesma pergunta vá-
rias vezes, dificuldade para
acompanhar conversações ou
pensamentos complexos, in-
capacidade de elaborar estra-
tégias para resolver proble-
mas, dificuldade para dirigir
automóvel e encontrar cami-
nhos conhecidos, dificuldade
para encontrar palavras que
exprimam ideias ou sentimen-
tos pessoais, irritabilidade,
desconfianças injustificadas,

Emenda da vereadora  Andrea Garcia
garante brinquedos para a praça tese

marini no centro de Monte Mor

agressividade, passividade, in-
terpretações erradas de estí-
mulos visuais ou auditivos, ten-
dência ao isolamento.

A intervenção em fisio-
terapia envolve a facilitação
dos movimentos e função
motora, o desenvolvimento
de pistas ambientais e cog-
nitivas para ajudar a reali-
zar tarefas complexas. Em
cada sessão os movimentos
são realizados com perí-
odos adequados de re-
pouso para não atingir ra-
p idamente  a  fad iga  ou
exaustão. No geral, a in-
tervenção do fisioterapeuta
neurofuncional pode contri-
buir muito a qualidade de
vida do paciente e família.

Se você apresenta alguns
dos sintomas descritos acima,
procure um médico especialis-
ta em neurologia, e o acom-
panhamento com a fisiotera-
pia neurofuncional.

 A vereadora Andrea Gar-
cia (PSD) comemora a execu-
ção de uma Emenda Impositi-
va ao Orçamento de 2025, do
seu gabinete, que destinou R$
100 mil para compra de brin-
quedos de recreação para a
Praça Tese Marini, conhecida
como Praça dos Peixes, no
Centro. Na sessão ordinária
desta segunda-feira (4), a par-
lamentar exibiu fotografias do
local, recentemente revitaliza-
do, assim como uma gravação
de um vídeo ao lado do prefei-
to Murilo Rinaldo.

 Na gravação, o chefe do
Poder Executivo cita o atendi-
mento à reivindicação da ve-
readora, que indicou o recur-
so para a realização da me-
lhoria. "E eu fico feliz pelo pre-
feito atender uma Emenda de
2024", afirma Andrea, no ví-
deo, citando que que era co-
brada por moradores e pelo
comércio da região, inclusive,
visando à benfeitoria. Ainda
segundo a vereadora, a outra
parte da sua Emenda foi dire-
cionada à saúde - para o Hos-
pital, para a UPA e para o SAE.

 "OUTUBRO DOURADO"
 Andrea citou o "Outubro

Dourado", de incentivo ao aleita-
mento materno. E disse que vai

analisar a legislação e propor uma
matéria sobre o assunto, frisan-
do a relevância da amamentação
para a saúde da mulher, incluin-

do a "recuperação do peso", a
"redução do risco de hemorragi-
as pós-parto" e o "fortalecimento
de vínculos da mãe com o bebê".

Estão abertas as inscrições para novo
grupo de encontros anti-tabagismo
A Secretaria de Saúde

de Monte Mor abriu inscri-
ções para o Encontro Anti-
tabagismo que terá início
no f im deste mês. Esse
será o quarto grupo que

será formado para auxil i-
ar as pessoas que dese-
jam parar de fumar com
o apoio dos especialistas.

Os encontros acontece-
rão sempre às 17h. O pri-

meiro será no dia 29 de agos-
to. Em seguida, terão outros
nos dias 26 de setembro, 24
de outubro, 28 de novembro
e 12 de dezembro.

Para participar basta ir

até a Unidade Saúde da Fa-
mília (USF) Maria José Pa-
viotti para fazer a inscrição.

A UBS fica na avenida
Papa João Paulo II, 333, no
bairro São Clemente.

Ipem-SP estabelece prazos
para mudança de tarifa dos

taxímetros na capital
Os taxistas da cidade de

São Paulo terão o período de
18 de agosto a 20 de outubro
para realizar a mudança de
tarifa dos taxímetros instala-
dos em seus veículos. A atua-
lização tarifária deverá ser fei-
ta exclusivamente nas oficinas
permissionárias credenciadas,
autorizadas pelo Ipem-SP para
executar serviços em taxíme-
tros no exercício de 2025.

Durante o processo, as
oficinas deverão seguir uma
série de exigências técnicas e
administrativas, entre elas:
Solicitação da documentação
original e válida referente ao
serviço de táxi, incluindo o Al-
vará de Estacionamento e o
último Certificado de Verifica-
ção do Ipem-SP, retirada dos
lacres, selos e itens anteriores
à verificação, com fixação das
informações na ordem de ser-
viço, lacração do taxímetro
com a etiqueta "reparado" e
uso do lacre azul numerado do
Inmetro, fornecido pelo Ipem-
SP, afixação da etiqueta ade-
siva numerada (Anexo II) no
canto inferior direito do para-
brisa, visível ao passageiro,
arquivamento da tabela de
preços provisórios por, no mí-
nimo, dois anos, e registro do
número da etiqueta adesiva na
ordem de serviço.

As oficinas também deve-
rão alimentar o sistema do
Portal PSIE (https://
se rv i cos . rbmlq .gov.b r ) ,
informando todos os ser-
viços de atual ização de
tarifa realizados, com des-
taque para a numeração da
etiqueta adesiva no campo
"descrições do reparo".

Após o encerramento do
prazo estipulado, as oficinas
deverão devolver as etique-
tas não utilizadas no prazo
máximo de cinco dias às De-
legacias Regionais do Ipem-SP,
sob pena de apuração de res-
ponsabilidade.

Taxistas que não realiza-
rem a mudança de tarifa den-
tro do cronograma estabele-
cido deverão regularizar a si-
tuação na data de vencimento
do seu alvará diretamente com
a oficina. Caso não o façam,
deverão procurar o Posto de
Verificação de Taxímetro, Ca-
pital do Ipem-SP, localizado na
rua Soldado Américo Rodri-
gues, 19  Parque Novo Mundo.
O agendamento para os servi-
ços pode ser feito pelos tele-
fones (11) 2178-2161 / 2178-
2162 ou pelo e-mail
mlfta@ipem.sp.gov.br. Todos
os taxistas devem realizar a
mudança de tarifa antes da
verificação do taxímetro.
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Avenida João Paulo Ginefra, 80 Jardim Panorama

Só no Alvorada Paulsita você tem os melhores preços e condições de pagamento. Compre e recebe no conforto
de sua casa pelo telefone ou whatsApp: (19) 3979-1100 - (19) 3879-5200 - (19) 99776-5914 - (19) 99745-8179


